
مزینوکس-آى اچ 1200

قرص پیوسته رهش حاوى 1200 میلى گرم مزالازین
مزالازین پیوسته رهش

مى باشند، با احتیاط صورت پذیرد (به دلیل واکنش هاى افزایش حساسیتى قلبى ناشى از مزالازین). 

 طولانى مدت قرص ها در معده و یا تاخیر در آزادسازى مزینوکس-آى اچ در کولون ایجاد شود.  

ملتحمه گردد. در صورت وقوع یا احتمال وقوع سندرم مذکور، مصرف این دارو قطع گردد.

  در صورت ایجاد واکنش هاى افزایش حساسیتى ناشى از مصرف مزینوکس-آى اچ، مصرف این دارو قطع  

گروه از بیماران ممکن است نسبت به مزینوکس-آى اچ هم واکنش نشان دهند. 

پیش از شروع مصرف مزینوکس-آى اچ و هر بار که قرار است مصرف این دارو را تکرار نمایید این برگه

 پزشک و داروساز در مورد بیمارى و یا درمان آن نمى باشد. 
 راهنما را مطالعه کنید زیرا ممکن است حاوى اطلاعات جدید باشد. این برگه راهنما جایگزین صحبت با

قرص مزینوکس-آى اچ (م-زى-نوکس-آى اچ) حاوى 1200 میلى گرم ماده موثره مزالازین مى باشد که به  

 جهت بهبود فرم فعال خفیف تا متوسط کولیت اولسراتیو استفاده مى شود. بیمارى کولیت اولسراتیو التهاب  
گروه دارویى 5- آمینو سالیسیلیک اسید تعلق دارد. مزینوکس-آى اچ به عنوان درمان و دوز نگهدارنده  

- اگر به مزالازین، سالیسیلات ها، آمینوسالیسیلات ها یا سایر ترکیبات فرمولاسیون حساسیت دارید.

 دیگران حتى در صورتى که علایم شبیه با شما دارند خوددارى نمایید.
 مزینوکس-آى اچ براى بیمارى فعلى شما تجویز شده است. لذا از مصرف آن در موارد مشابه یا توصیه به

- مصرف این دارو در بیمارانى که مستعد پریکاردیت (التهاب پرده قلب) و میوکاردیت (التهاب عضله قلب) 

- اگر مبتلا به اختلالات انسدادى دستگاه گوارش هستید، بایستى این دارو را با احتیاط مصرف کنید. در 
 بیماران مبتلا به تنگى پیلور یا هر گونه نارسایى در عملکرد دستگاه گوارش فوقانى، ممکن است احتباس 

- مصرف مزینوکس-آى اچ ممکن است سبب ایجاد سندرم عدم تحمل حاد، همانند: گرفتگى و انقباض، 
 دردهاى شکمى، اسهال خونى و در برخى مواقع ایجاد تب، سردرد، بدحالى، خارش، راش پوستى و ورم   

- مصرف این دارو در بیمارانى که حساسیت شدید به سولفاسالازین دارند با احتیاط صورت پذیرد. این 

- مواردى از ایجاد واکنش هاى حساسیتى شدید، به دنبال استفاده از مزالازین گزارش شده است که ممکن  
 است شامل درگیرى اندام هاى درونى همانند: هپاتیت، اختلالات خونى و یا پنومونى (عفونت ریه) باشد. 

مزینوکس-آى اچ چیست و به چه منظور مصرف مى شود:

آنچه که باید پیش از مصرف داروى مزینوکس-آى اچ بدانید:

مواردى که این دارو را نباید مصرف کنید:

در طول مصرف این دارو باید بدانید:

 (از جمله موارد نادر و بازگشت پذیر مى باشد).

کنید. این دستورات ممکن است با اطلاعات موجود در این برگه راهنما متفاوت باشد.
چه مقدار مصرف کنید:

درمان و یا در بازه هاى زمانى مشخص در طول مدت درمان، عملکرد کلیه مورد ارزیابى قرار گیرد. 

مدت درمان، آزمایشات CBC به صورت دوره اى انجام شود. همچنین ممکن است عملکرد کلیه در 

- مصرف مزینوکس-آى اچ ممکن است سبب ایجاد عوارض کلیوى، همانند: نفروپاتى، نفریت بینابینى حاد یا 
مزمن، سندرم نفروتیک و به ندرت سبب نارسایى کلیه شود. بنابراین توصیه مى گردد پیش از شروع  

- مواردى از الیگواسپرمى (کاهش تعداد اسپرم ها) ناشى از مصرف این دارو در مردان گزارش شده است

- مصرف مزینوکس-آى اچ در افراد بالاى 65 سال بایستى با احتیاط صورت پذیرد. گزارش هاى دریافتى 
بیانگر افزایش وقوع دیسکرازى خونى در بیماران با سن بالاتر از 65 سال مى باشد. لازم است در طول 

بیماران مسن کاهش پیدا کرده باشد.

مقدار مصرف داروى شما را پزشک تعیین مى کند. تمامى دستورات پزشک یا داروساز خود را با دقت دنبال

 - درمان نگهدارنده: 2/4 گرم در روز

مزینوکس-آى آچ را چگونه مصرف کنید:

چطور مصرف کنید: دارو را همراه با یک لیوان پر از آب (250 میلى لیتر) میل نمایید. از شکستن، خرد کردن  

چه زمانى مصرف کنید: دارو را همراه یا بلافاصله بعد از غذا میل نمایید.

قصد دارید مصرف دارو را متوقف نمایید، در این خصوص با پزشک خود مشورت کنید.
براى چه مدت مصرف کنید: مصرف دارو را تا زمان تعیین شده توسط پزشک خود ادامه دهید. چنانچه 

 قبل ادامه دهید. از دو برابر کردن دوز مصرفى خوددارى نمایید. 

( DPIC ) تماس بگیرید یا به بخش اورژانس نزدیکترین بیمارستان مراجعه کنید.

اگر مصرف دارو را فراموش کردید: بلافاصله پس از به خاطر آوردن، یک قرص مصرف کنید. اگر نزدیک
به زمان مصرف قرص بعدى است، از مصرف قرص فراموش شده خوددارى نموده و استفاده از دارو را مثل

Overdoseاگر دارو را بیش از حد معمول مصرف کردید (               ): بلافاصله با مرکز اطلاعات دارویى و سموم 

مزینوکس-آى اچ یک آمینو سالیسیلات است و نشانه هاى مسمومیت با سالیسیلات ممکن است شامل:

و اسهال باشد. مسمومیت شدید، ممکن است منجر به از بین رفتن تعادل الکترولیتى و pH خون، هایپرترمى، 
وزوز گوش، سرگیجه، سردرد، گیجى، خواب آلودگى، تعریق، تشنج، نفس نفس زدن، تنگى نفس، استفراغ

کمبود آب بدن و آسیب به ارگان هاى حیاتى گردد. لازم به ذکر است که پادزهرى براى مزینوکس-آى اچ

   داخل وریدى مناسب اصلاح شود. همچنین عملکرد مناسب کلیه نیز بایستى بررسى گردد. 
آیا مى دانید 190 شماره تلفن مرکز اطلاعات دارویى و سموم در تهران و اکثر شهرستان ها مى باشد؟

 وجود ندارد، اگرچه درمان هاى معمول مربوط به رفع مسمومیت ناشى از سالیسیلات در موارد حاد سوء
مصرف مى تواند سودمند باشد. عدم تعادل مایعات و الکترولیت هاى بدن بایستى از طریق درمان هاى

- در مطالعات تولید مثل حیوانى عوارض جانبى مشاهده نشده است. در صورت نیاز به درمان بیمارى هاى 
باردارى و شیردهى:

در بزرگسالان: 
- جهت درمان بیمارى: 2/4 یا 4/8 گرم در روز

گردد.

و جویدن قرص خوددارى نمایید.

نسخه یا بدون نسخه مصرف مى کنید به پزشک یا داروساز خود اطلاع دهید.
- در صورت مصرف هر گونه داروى دیگر حتى داروهاى گیاهى، ویتامین ها و مکمل هاى غذایى که با 

- آنتى اسیدها: از مصرف هم زمان آنتى اسیدها با قرص پیوسته رهش مزینوکس-آى اچ پرهیز کنید.

 H2- آنتاگونیست هاى هیستامینى (     ): به دلیل افزایش pH دستگاه گوارش، از مصرف هم زمان آنتاگونیست هاى   

5- آمینوسالیسیک اسید، با احتیاط استفاده کنید. 

  گیرنده هیستامینى با دوز بالا به همراه قرص پیوسته رهش مزینوکس-آى اچ، پرهیز کنید.  

- گلیکوزیدهاى قلبى: از مزینوکس-آى اچ به دلیل کاهش غلظت سرمى گلیکوزیدهاى قلب توسط مشتقات

شیردهى با احتیاط صورت پذیرد.
مصرف هم زمان با سایر داروها:

- به دلیل احتمال ایجاد هر گونه عوارض جانبى مانند اسهال در نوزادان، مصرف این دارو در طول مدت 
التهابى روده در طول مدت باردارى، ممکن است از مزینوکس-آى اچ استفاده شود.

 مزینوکس-آى اچ گردند. از مصرف هم زمان مهارکننده هاى پمپ پروتون با مقادیر بالا، به همراه قرص  
- مهارکننده هاى پمپ پروتون: مهار کننده هاى پمپ پروتون ممکن است سبب کاهش اثرات درمانى

پیوسته رهش مزینوکس-آى اچ پرهیز کنید. 

- هپارین و هپارین با وزن مولکولى پایین: مشتقات 5- آمینوسالیسیک اسید ممکن است سبب تقویت
 عوارض جانبى یا اثرات سمى هپارین یا هپارین با وزن ملکولى پایین گردد. 

- عوامل ضدالتهابى غیر استروئیدى: داروهاى ضدالتهاب غیراستروئیدى ممکن است سبب افزایش اثرات 
 سمى مشتقات 5- آمینوسالیسیک اسید بر کلیه گردد. 

 تیوپورین گردند. 
- آنالوگ هاى تیوپورین: مشتقات 5- آمینوسالیسیک اسید، ممکن است سبب کاهش متابولیسم آنالوگ هاى

عفونت واریسلا باید مد نظر قرار گیرد، احتمال ابتلا به سندرم رى مى باشد.

- واکسن حاوى ویروس واریسلا: مشتقات 5- آمینوسالیسیک اسید، ممکن است سبب افزایش سمیت
 واکسن حاوى ویروس واریسلا گردد. اولین نکته اى که به دنبال مصرف سالیسیلات در کودکان مبتلا به

 ممکن است در یک فرد دیده نشود ولى در صورت بروز عوارض زیر، با پزشک یا داروساز خود مشورت نمایید:

تهوع، فارنژیت، نازوفارنژیت، ضعف و تب.

هر دارو به موازات اثر درمانى ممکن است باعث بروز عوارض ناخواسته نیز شود. اگرچه همه این عوارض 

 (گزگز شدن اندام ها)، سرگیجه، آکنه ولگاریس، آلوپسى، پوسته پوسته شدن، خارش، راش پوستى، افزایش   
 اضطراب، لرز، سرگیجه، خستگى، سختى و سفتى عضلانى، بى خوابى، بد حالى، میگرن، عصبانیت، پارستزى 

 ترى گلیسیرید خون، کاهش وزن، ورم شکم، مدفوع غیر عادى، دردهاى روده اى- مقعدى، اسهال خونى،  
یبوست، اسهال، سوء هاضمه، نفخ شکم، گاستروانتریت، خونریزى دستگاه گوارش، هموروئید، پانکراتیت،  
 درد در ناحیه مقعد، کلانژیت (التهاب مجارى صفراوى)، تانسموس (احساس نیاز به دفع مدفوع على رغم 
خالى بودن کولون)، استفراغ، وجود خون در ادرار، کاهش هماتوکریت خون، کاهش هموگلوبین خون، 
 خونریزى مقعدى، عملکرد نامناسب کبدى، هپاتیت کولستاتیک، افزایش ALT (آلانین آمینوترنسفراز) و 

 ملتحمه، اختلال بینایى، درد گوش، وزوز گوش، کاهش دفع کراتینین، پر ادرارى، برونشیت، سرفه، تنگى 

  ترانس آمینازهاى سرم، آنافیلاکسى، عفونت، عفونت ویروسى، تب، سندرم عدم تحمل، درد مفاصل، التهاب 
 و سفتى مفاصل، درد در ناحیه پشت، دردهاى اسکلتى عضلانى (پا / مفاصل)، درد عضلانى، ضعف، ورم 

عوارض جانبى احتمالى مصرف مزینوکس-آى اچ:

٪- عوارض با شیوع بیشتر از 10    : سردرد، دردهاى شکمى، آروغ، بدتر شدن کولیت اولسراتیو، حالت 

 ٪  - عوارض با شیوع کمتر از 10    : درد قفسه سینه، فشار خون بالا، ادم محیطى، گشادشدگى رگ ها،

 ADR را براى شما پر کند؟ (کارت زرد ADR در راستاى ارتقاء گزارش دهى عوارض دارویى تهیه شده است.)
آیا مى دانید در صورت مشاهده هر گونه عارضه جانبى مى توانید از پزشک یا داروساز خود بخواهید کارت زرد

- دارو را دور از دید و دسترس کودکان نگهدارى نمایید.
- دارو را دور از نور، رطوبت و در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد نگهدارى نمایید.

- در طول مدتى که قرص هاى خود را مصرف مى کنید آن ها را در بسته بندى اصلى نگهدارى نمایید.
- از نگهدارى دارو در حمام، کنار سینک، پشت پنجره و نیز جا گذاشتن آن در خودرو خوددارى کنید.

کیلومتر 11 جاده مخصوص کرج، صندوق پستى 131851767، تهران، ایران.
تلفن صداى مشترى: 9-982144905517+ (داخلى 358)

طرف قرص مى باشد که در جعبه هاى 30 عددى (حاوى 3 بلیستر کارت 10 عددى)، همراه با برگه راهنما  

مزینوکس-آى اچ محصول شرکت داروسازى ایران هورمون مى باشد.

- از مصرف دارو پس از تاریخ انقضاى درج شده بر روى بسته بندى خوددارى نمایید.

عرضه مى گردد.

مزینوکس-آى اچ چگونه نگهدارى مى شود:

توصیف محصول: 

تولید کننده:

شکل ظاهرى مزینوکس-آى اچ و نحوه عرضه آن چگونه است:

1399/04/22
تاریخ بازنگرى:

نفس، التهاب بینى، سینوزیت، خواب آلودگى و گلودرد.  

قرص پیوسته رهش مزینوکس-آى اچ به صورت قرمز مایل به قهوه اى، بیضى شکل، با حکاکى      بر یک 

تکرار شونده در لایه مخاطى روده بزرگ مى باشد.


