
این دارو براى بیمارى فعلى شما تجویز شده است. لذا از مصرف آن در موارد مشابه و یا توصیه آن به دیگران خوددارى نمایید.راهنمایى هاى عمومى براى مصرف صحیح دارو:

تلفن صداى مشترى : 19- 44905517 داخلى 358   
  

قبل از مصرف این دارو در موارد زیر با پزشک خود مشورت نمایید:
- وجود هر نوع حساسیت به بروموکریپتین و یا آلکالوئیدهاى ارگوت

- در صورت مصرف داروهایى مانند اریترومایسین، ریسپریدون، ریتوناویر، هالوپریدول، متوکلوپرامید، فنوتیازین ها، پیموزاید، فنیل پروپانولامین، سوماتریپتان، کلرامفنیکل، کلوزاپین، الانزاپین، زیپراسیدون، اکترئوتاید، پروبنسید،
متیل دوپا، سالیسیلات ها، سولفونامیدها، آلکالوئیدهاى ارگوت و همچنین الکل 

- در صورت حاملگى و شیردهى

- به منظور بررسى پیشرفت درمان بطور منظم به پزشک مراجعه نمایید. همچنین قبل از قطع یا کاهش دوز دارو با پزشک مشورت نمایید.

- احتمال بروز سرگیجه پس از مصرف اولین دوز بسیار زیاد است، بنابراین اولین دوز این دارو را هنگام خواب و یا در وضعیت خوابیده مصرف نمایید.
- مصرف این دارو ممکن است باعت خشکى دهان شود، براى برطرف شدن این حالت مى توان از آدامس یا آب نبات، تکه هاى یخ و یا جایگزین هاى بزاق استفاده کرد و اگر این حالت بیش از 2 هفته ادامه پیدا کند به پزشک یا دندانپزشک

نکات قابل توجه به هنگام مصرف دارو:

اطلاع دهید.

- پیش از آغاز درمان بیمار مى بایست از نظر وجود تومور هیپوفیز معاینه و بررسى شود.
- از آنجایى که مصرف طولانى مدت با دوز بالاى  بروموکریپتین  ممکن است سبب مشکلات ریوى گردد لذا هر گونه اختلال ریوى مى بایست توسط پزشک بررسى شده و در صورت نیاز دارو قطع گردد.

- براى کاهش تحریکات گوارشى، دارو را با غذا یا شیرمیل نمایید.

- برخى از اوقات در مبتلایان به آکرومگالى که از بروموکریپتین استفاده مى کنند، اسپاسم عروق انگشتان در نتیجه سرما روى مى دهد این مشکل با گرم نگه داشتن دست و کاهش دوز دارو کاهش مى یابد.
- در بیمارانى که به مدت طولانى (10-3 سال)، دوز بالاى داروى بروموکریپتین را مصرف نموده اند، احتمال بروز فیبروز خلف صفاقى وجود دارد لذا علائمى مانند درد پشت، ادم در ناحیه دنده هاى پایینى، اختلال در عملکرد کلیه

مى بایست به پزشک اطلاع داده شود.
- در درمان طولانى مدت با این دارو، اختلال در عملکرد کبد، قلب، کلیه، سیستم خونى و قند خون بیمار را به طور دوره اى کنترل نمایید.

- بررسى فشار خون بیمار به خصوص در هفته اول درمان توصیه مى شود.
مقدار مصرف دارو:

 صورت نیاز هر سه تا هفت روز به میزان 2/5 میلى گرم افزایش  یابد تا به دوز کلى 7/5-5 میلى گرم  در روز در دوزهاى منقسم همراه غذا برسد. 
  در درمان آمنوره، ترشح شیر، هیپوگنادیسم در مردان و نابارورى (ناشى از هایپرپرولاکتینمى) به عنوان دوز اولیه، 2/5-1/25 میلى گرم  یک بار در روز به هنگام  خواب، همراه غذا مصرف مى شود که دوزاژ ممکن است در بزرگسالان:

دوز نگهدارنده: 2/5 میلى گرم 2 یا 3 بار در روز همراه با غذا که ممکن است تا 15 میلى گرم نیز استفاده شود.
   در درمان پارکینسون: به عنوان دوز اولیه: 1/25 میلى گرم  یک یا دوبار در روز همراه  غذا (در صورت تک دوز بودن  ترجیحاً هنگام خواب مصرف شود). دوزاژ  ممکن است در صورت نیاز هر 14 تا 28 روز به  میزان 2/5 میلى گرم

 افزایش یابد. دوز نگهدارنده: 40-2/5 میلى گرم در روز بصورت دوز منقسم  همراه با غذا مى باشد. ایمنى و اثر بخشى مقادیر بالاتر از 100 میلى گرم به اثبات نرسیده  است.
  در درمان  آکرومگالى: دوز اولیه  2/5-1/25 میلى گرم بصورت دوز واحد هنگام  خواب به مدت 3 روز که ممکن است به میزان 2/5-1/25 میلى گرم هر سه تا هفت روز افزایش یابد تا به میزان 30 میلى گرم در روز بصورت منقسم

  عوارض جانبى: هر دارو به موازات اثرات مطلوب درمانى ممکن است باعث  بروز برخى  عوارض ناخواسته نیز شود. اگرچه همه این عوارض در یک فرد دیده نمى شود، لیکن در صورت بروز هر یک از عوارض زیر با پزشک مشورت شود.
 عوارضى شامل: اغتشاش شعور، توهمات یا حرکات غیر عادى و غیر قابل کنترل بدن مانند صورت، زبان، بازو، دست، سر و قسمت هاى فوقانى بدن، افزایش فشار خون، حملات تشنجى، سرگیجه یا منگى، هایپوتانسیون وضعیتى، یبوست،
  اسهال، خواب آلودگى یا خستگى، کاهش اشتها، خشکى دهان، افسردگى، گرفتگى بینى، سندرم رینود (گزگز یا درد در انگشتان دست و پا در صورت تماس با سرما)، سردرد، سنکوپ، ریزش مو، آریتمى، تاکى کاردى بطنى، کوتاه شدن
 تنفس، پارانوئید،رنگ پریدگى صورت، کرامپ عضلانى، اضطراب، اختلالات بینایى، خونریزى و زخم معده، خروج مایع مغزى نخاعى از بینى در بیماران مبتلا به آدنوم هیپوفیز ترشح کننده پرولاکتین، حمله وازوواگال و وزوز گوش در افراد

- این دارو ممکن است باعث بروز خواب آلودگى و سرگیجه شود، بنابراین نباید در هنگام رانندگى یا کار با ماشین آلاتى که نیاز به هوشیارى دارند مصرف شود.

- در صورت مشاهده علائم بزرگ شدن غده هیپوفیز که شامل تارى دید، سردردهاى ناگهانى، تهوع و استفراغ شدید مى باشد سریعا به پزشک معالج مراجعه نمایید.

دوز نگهدارنده: به میزان 30-10 میلى گرم در روز بصورت منقسم همراه با غذا که ممکن است تا میزان 100 میلى گرم در روز افزایش یابد.
براى کودکان تا زیر 15 سال مقدار مشخصى تعیین نگردیده است.کودکان:

  در صورتى که  یک نوبت  مصرف دارو را فراموش کردید، به محض به یاد آوردن، دارو را مصرف کنید ولى اگر زمان مصرف قرص بعدى فرا رسیده، دوز فراموش شده را مصرف نکرده و بقیه را طبق روال مصرف نمایید.توجه:
این دارو را فقط با نظر پزشک معالج و سنجیدن فواید و مضرات دارو مى توان طى دوران باردارى استفاده نمود.مصرف در باردارى:

این دارو به علت مهار ترشح شیر نباید در مادرانى که به نوزادشان شیر مى دهند مصرف شود. مصرف در شیردهى:

مصرف کننده مشاهده گردیده است.
شرایط نگهدارى دارو:

- دارو را در دماى کمتر از 25 درجه سانتى گراد، دور از نور و رطوبت نگهدارى نمایید.
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بروموکریپتین

   - دارو را دور از دسترس کودکان نگهدارى نمایید.

برسد.

و سوء جذب گالاکتوز. آریتمى بطنى، زخم معده، اختلال درتحمل    MI،- در صورت ابتلا به افزایش فشار خون، اختلالات مغزى، اختلالات کلیوى و کبدى، اختلالات سایکوتیک، مشکلات قلبى- عروقى، سابقه


