
وزن، سردرد، خستگى، آنفلوآنزا، لرزش، آرتریت.

: (Restless Legs Syndrome ) سندرم پاهاى بى قرار -

قرص خط دار

پرامى پکسول

Scored Tablet

Pramipexole

Prasol  0.7 & 0.18

راهنمایى هاى عمومى براى مصرف صحیح دارو:
این دارو براى بیمارى فعلى شما تجویز گردیده است لذا از مصرف آن در موارد

مشابه و یا توصیه آن به دیگران خوددارى نمایید.

قبل از مصرف این دارو در موارد زیر با پزشک خود مشورت کنید:
 - در صورت داشتن سابقه حساسیت به پرامى پکسول، غذاها، رنگ ها و مواد

 محافظ. 
 - در صورت مصرف داروهایى مانند لوودوپا، کربى دوپا/ لوودوپا، سایمتیدین،
 رانیتیدین، دیلتیازم، تریامترن، وراپامیل، هالوپریدول، متوکلوپرامید، کینیدین

 و کینین.
- در صورت وجود اختلالاتى نظیر مشکلات چشمى بخصوص در قسمت شبکیه، توهم،
 هایپوتانسیون و هایپوتانسیون وضعیتى (سرگیجه، گیجى و یا غش کردن بخصوص
وقتى شخص از حالت خوابیده یا نشسته به ایستاده در حال تغییر وضعیت است).

- مشکلات کلیوى.

نکات قابل توصیه به هنگام مصرف دارو:
 - دارو را مطابق دستور پزشک مصرف کنید و از قطع مصرف و یا تغییر مقداردارو
 بدون مشورت با پزشک بپرهیزید. پزشک ممکن است در نظر داشته باشد که مقدار

داروى  مصرفى را پیش از قطع کامل به تدریج کم نماید.
 - این دارو ممکن است در بعضى افراد سبب خواب آلودگى و یا گیجى گردد و یا
موجب بوجود آمدن مشکلات بینایى، ضعف، خستگى و عدم هماهنگى در حرکات
عضلات شود. بنابراین از رانندگى یا کار با وسایلى که نیاز به هوشیارى دارند بعلت

عدم توانایى تطابق و دید نامناسب خوددارى نمایید.
- زمانیکه از حالت نشسته یا دراز کشیده به حالت ایستاده تغییر وضعیت مى دهید
ممکن است افت وضعیتى فشار خون رخ دهد لذا توصیه مى گردد که به طور ناگهانى

از حالت نشسته یا خوابیده به حالت ایستاده تغییر وضعیت ندهید.
 - توهمات (دیدن، شنیدن  یا احساس چیزهایى که وجود ندارد) در بعضى بیماران

به خصوص سالمندان ممکن است مشاهده گردد.

مقدار و نحوه مصرف:
مقدار مصرف هر دارو را پزشک تعیین مى کند ولى مقدار مصرف معمول این دارو

به قرار زیر است:
- پارکینسون:

بزرگسالان: دوز اولیه 0/125 میلى گرم سه بار در روز مى باشد که به تدریج مقدار
دارو با نظر پزشک و در فواصل 5 تا 7 روز افزایش مى یابد.

محدوده دوز نگهدارنده 0/5 تا 1/5 میلى گرم به صورت 3 بار در روز مى باشد.
در بیماران دچار اختلال کلیوى مانند سالمندان ممکن است به تنظیم دوز دارو نیاز

باشد.

کودکان: ایمنى و اثربخشى دارو در کودکان به اثبات نرسیده است.
در صورتى که یک نوبت از مصرف دارو را فراموش کردید به محض به یادآوردن
فوراً آن را میل نمایید. ولى اگر تقریباً زمان مصرف نوبت بعدى فرا رسیده باشد

مصرف در دوران باردارى:
از آنجایى که مطالعات کافى برروى زنان باردار انجام نشده است لذا مصرف این دارو

عوارض جانبى:
 هر دارو به موازات اثرات مطلوب درمانى ممکن است باعث بروز برخى عوارض
ناخواسته نیز بشود اگرچه همه این عوارض در یک فرد دیده نمى شود لیکن در

صورت بروز هر یک از عوارض زیر با پزشک مشورت نمایید:
 هایپوتانسیون وضعیتى، دیس کاینزى (پرش ناگهانى و حرکات غیر طبیعى بدن)،

میلى گرم یک بار در روز 2 تا 3 ساعت پیش از خواب که در صورت نیاز 0/125

- در صورت مصرف در سالمندان.

مى توان هر 4 تا 7 روز مقدار دوز دارو را تا 0/5 میلى گرم روزانه افزایش داد.

فقط آن نوبت را مصرف نموده و از دو برابر کردن مقدار دارو خوددارى نمایید.

توهم، تهوع، گیجى، از دست دادن حافظه، بى خوابى، بى قرارى حرکتى، خواب
 آشفته، اختلال تفکر، اختلالات بینایى، غش کردن (بخصوص در حالت ایستاده)،
اختلال در بلع، ادم محیطى، تب، تکرر ادرار، درد عضلات و مفاصل، ضعف عضلانى،
رابدومیولیز، تغییرات در خلق و خو، سوء ظن و بدگمانى، پنومونى (سرفه، تنگى

  نفس)، درد سینه، عفونت ادرارى، یبوست، خشکى دهان، بى اشتهایى، کاهش میل 
 جنسى، افزایش تعریق، آبریزش بینى، مشکلات پوستى مانند راش و خارش، کاهش

شرایط نگهدارى:
- دارو را دور از نور، رطوبت و در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد نگهدارى

- از مصرف داروى تاریخ گذشته خوددارى نمایید.
- دارو را دور از دسترس کودکان نگهدارى نمایید.

نمایید.

تلفن صداى مشترى: 19-44905517 داخلى 358

مصرف در دوران شیردهى:
در ارتباط با ورود این دارو به داخل شیر مادر اطلاعات دقیقى در دسترس نیست

لذا توصیه مى شود که در صورت لزوم مصرف این دارو، شیردهى متوقف گردد.

در دوران باردارى تنها در صورت لزوم و با احتیاط فراوان مى بایست انجام گیرد.

پراسول 0/7 و 0/18


