
- در درمان افزایش آلدوسترون اولیه
400-100 میلى گرم در روز در 4-2 دوز منقسم، قبل از جراحى مصرف

100-25 میلى گرم  در روز به  صورت دوز واحد یا  در 4-2 دوز منقسم                
- در درمان کاهش پتاسیم خون

اسلاکتون 100و 25

راهنمایى هاى عمومى براى مصرف صحیح دارو:

تلفن صدای مشتری : 19-44905517 داخلی 358
  

                    

قرص روکش دار
اسپیرونولاکتون

F. C. Tablet
Spironolactone
Slactone 100 & 25

این دارو براى بیمارى فعلى شما تجویز شده است، لذا از مصرف آن در 
موارد مشابه و یا توصیه آن به دیگران خوددارى نمایید.

قبل از مصرف این دارو در موارد زیر با پزشک خود مشورت نمایید:
- وجود هر نوع حساسیت به اسپیرونولاکتون و مواد دیگر از قبیل غذا، 

مواد محافظ و رنگ ها.
- در صورت داشتن سابقه ابتلا به دیابت ملیتوس، ناراحتى کبدى و کلیوى،

دیگوکسین، لیتیم، سیکلوسپورین، داروهاى مهارکننده آنزیم مبدل 
آنژیوتانسین و دیگر داروهاى دیورتیک، باربیتورات ها، نارکوتیک ها، 
کورتیکواستروئیدها، NSAIDs، سالیسیلات ها، میتوتان، نوراپى نفرین، 

- این دارو براى بیماران مبتلا به آنورى (بى ادرارى)، نارسایى حاد یا پیشرونده

- رعایت رژیم غذایى داراى اهمیت است. محدودیت مصرف سدیم و پتاسیم

- اگر در حین مصرف دچار تب، تهوع، اسهال و یا سرگیجه شدید فوراً به 

- قبل از انجام هر گونه عمل جراحى و یا آزمایش پزشک خود را از مصرف 

- اگر دارو را یک بار در روز، به صورت دوز واحد مصرف مى کنید براى 
اجتناب از افزایش دفعات دفع ادرار در طول شب، آن را صبح ها بعد از 
صبحانه مصرف نمایید و اگر دارو را بیش از یک بار در روز مصرف مى نمایید 

- به عنوان مدر در خیز ناشى از نارسائى احتقانى قلب، سیروزکبدى یا 

دوز اولیه: 200-25 میلى گرم در روز در 4-2 دوز منقسم به مدت حداقل

4-2 دوز منقسم تجویز مى شود. پس از پنج روز، مقدار مصرف دوباره 

در صورت فراموش کردن یک نوبت از دارو به محض به یادآوردن آن را 
مصرف نمایید ولى اگر تقریبا زمان مصرف قرص بعدى فرارسیده است 

عوارضى براى آن در انسان ثابت نشده است. با این وجود فواید دارو در 

مصرف مدرها در دوران باردارى توصیه نمى شود زیرا از جفت عبورمى کند

مدرها از بروز توکسمى آبستنى پیشگیرى نمى کنند و مدرکى دال بر اثر 

داروهاى مدر در دوران باردارى تنها براى درمان خیز ناشى از عوامل 
پاتولوژیک یا درمان کوتاه مدت افزایش شدید حجم خون با نظر پزشک 

عوارضى در مورد آن در انسان تایید نشده است، با این وجود باید فواید 
دارو در برابر مضرات آن سنجیده شود زیرا کانرنون (متابولیت فعال 

هر دارو به موازات اثر درمانى مطلوب ممکن است باعث بروز عوارض 

اگرچه همه این عوارض در یک فرد دیده نمى شود لیکن در صورت بروز 

سردرد، ضعف غیر عادى یا خستگى، خارش، بثورات پوستى، تب و لرز، 
بى نظمى قاعدگى، آمنوره، خونریزى پس از یائسگى، افزایش رشد مو، 
خشونت صدا (در خانم ها)، از دست دادن مهارت در انجام کارها (اثر بر 
روى سیستم عصبى مرکزى)، کاهش فعالیت جنسى، حساس شدن پستان ها 
(در خانم ها) و بزرگ شدن پستان ها در آقایان، تهوع، استفراغ، گاستریت، 
خونریزى معده، اسهال، کهیر، واکنش هاى آنافیلاکتیک، آگرانولوسیتوز، 

مشکلات قاعدگى، نقرس، هایپرکالمى و اشکال در دفع ادرار.
- در صورت مصرف داروهاى زیر:

- در صورت باردارى و شیردهى.

کلیوى و هایپرکالمى منع مصرف دارد.
- بدون تجویز پزشک معالج از مصرف داروهاى دیگر خوددارى نمایید.

- در طى مصرف طولانى مدت این دارو، باید تعادل الکترولیت ها و مایعات 
بدن تحت کنترل باشند.

یا کاهش وزن ممکن است ضرورى باشد.

پزشک اطلاع دهید.

این دارو مطلع سازید.

- دارو را با غذا یا شیر میل نمایید.
مقدار مصرف دارو:

بزرگسالان:

سندرم نفروتیک

پنج روز مصرف مى شود.
- در درمان افزایش فشار خون

دوز اولیه: 100-50 میلى گرم در روز به صورت تک دوز و یا در 4-2 دوز
منقسم به مدت حداقل دو هفته مصرف مى شود. سپس هر دو هفته یک 

نکات قابل توجه به هنگام مصرف دارو:

مى شود. اگر جراحى به علت وضعیت نامناسب بیمار امکان نداشته باشد،
مقادیر کمتر به مدت طولانى تجویز مى شود.

مصرف مى شود.

تنظیم مى گردد. مقدار مصرف را مى توان تا سه برابر دوز اولیه افزایش 

آن را مصرف نکرده و بقیه را طبق روال مصرف نمایید و دوز دارو را دو  

مصرف در دوران باردارى:

برابر مضرات آن باید سنجیده شود.

و مادر و جنین را در معرض خطر احتمالى قرار مى دهد.

مفید آنها در درمان توکسمى آبستنى وجود ندارد.

به طور کلى مدرها در دوران باردارى توصیه نمى شوند مگر اینکه پزشک 
معالج تجویز نماید.

مصرف در دوران شیردهى:

اسپیرونولاکتون) در شیر ترشح مى شود که ممکن است باعث ایجاد مشکلاتى 
براى شیرخوار گردد.

عوارض جانبى:

ناخواسته نیز بشود.

هر یک از عوارض زیر با پزشک مشورت شود:

شرایط نگهدارى:

- دارو را دور از دسترس کودکان نگهدارى نمایید.
- از مصرف داروى تاریخ گذشته اجتناب نمایید.

- دارو را دور از نور، رطوبت و در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد 
نگهدارى نمایید.

مسدودکننده هاى عصبى-عضلانى و غیر دپولاریزان.

کودکان: در درمان ادم، آسیت یا افزایش فشار خون براى دوز اولیه، 1-3 
باشد. تنظیم دوز بسته به تحمل بیمار انجام مى گیرد.

میلى گرم به ازاى هر کیلو گرم وزن بدن در روز به صورت دوز واحد یا در

بار مقدار دارو بر حسب نیاز تنظیم مى شود تا به 200 میلى گرم در روز 
برسد.

آخرین دوز مصرف را با نظر پزشک معالج قبل از ساعت 6 بعدازظهر تنظیم 
نمایید.

 2/5 mg/dI 5 و کراتینین  سرم مساوى  یا  کمتر از mEq/L یا کمتر از

داد.

برابرنکنید.

مصرف مى شوند.

هایپرکالمى و اختلالات کلیوى.

 [NYHA class IIITo IV] در درمان نارسایى قلبى -

دوز اولیه 25 میلى گرم یک بار در روز مى باشد اگر پتاسیم سرم بیمار مساوى


