
Rosuvic -IH 10 & 20

F.C. Tablet قرص روکش دار
Rosuvastatinرزوواستاتین

راهنمایی های عمومی برای مصرف دارو:

 10 و 20 رزویک -آی اچ

‑ سابقه مصرف الکل، بیماری های کبدی و کلیوی، بالا بودن سطح آنزیم های کبدی، تشنج و یا صرع، بیماری ها و اختلالات متابولیکی و الکترولیتی، عفونت ها، فشار خون پایین، اعمال جراحی و یا آسیب های جسمی اخیر، 
کم کاری غده تیرویید، مشکلات ماهیچه ای و وجود پروتئین در ادرار را به پزشک خود اطلاع دهید. 

‑ وجود هر گونه حساسیت نسبت به این دارو و یا سایر مواد جانبی داروها، غذاها، رنگ ها و مواد نگهدارنده را به پزشک خود اطلاع دهید. 
موارد منع مصرف:

‑ بارداری
‑ در صورت حساسیت به این دارو از مصرف آن خودداری شود.

مصرف در بارداری و شیردهی: 

این دارو در شیر ترشح می شود و مصرف آن در دوران شیردهی توصیه نمی شود. در صورت ضرورت و با نظر پزشک و ارزیابی فواید مصرف آن نسبت به خطرات احتمالی می تواند تجویز شود. 
احتیاطات:

‑ در بیماران با نارسایی کبدی و یا کلیوی با احتیاط مصرف نمایید.
‑ در صورت مصرف همزمان این دارو با فنوفیبرات، کلوفیبرات، نیکوتینیک اسید (نیاسین) و جم فیبروزیل به دلیل افزایش احتمال بروز عوارض جانبی دارو بر عضلات، احتیاط نمایید. 

‑ توصیه می شود قبل از شروع درمان و ١٢ هفته بعد از آغاز مصرف دارو و سپس به طور سالانه، تست های کبدی انجام گیرد.
‑ در صورت بروز هر گونه عارضه عضلانی مانند خستگی و ضعف غیرعادی همراه تب و درد و گرفتگی عضلات در اسرع وقت با پزشک خود مشورت نمایید. 

‑ در صورت بروز حاملگی در اسرع وقت با پزشک خود مشورت نمایید. 
‑ قبل از انجام هر گونه اعمال جراحی و دندانپزشکی، کادر درمانی را از مصرف این دارو آگاه سازید. 

تداخلات دارویی: 

‑ سیکلوسپورین، جم فیبروزیل، نیکوتینیک اسید (نیاسین)، فنوفیبرات، کلوفیبرات، کلشی سین، اریترومایسین، آزیترومایسین، نفازودون، وارفارین. 
‑ در صورت مصرف داروهای آنتی اسید معده مثل آلومینیوم ام جی اس و یا منیزیم هیدروکساید توصیه می شود مصرف آنها با این دارو حداقل ٢ ساعت فاصله داشته باشد. 

‑ در افرادی که تحت درمان با داروی سیکلوسپورین هستند، دوز رزوواستاتین به 5 میلی گرم در روز محدود می شود. 
‑ در افرادی که تحت درمان با داروی جم فیبروزیل هستند، دوز رزوواستاتین به ١٠ میلی گرم در روز محدود می گردد. 

موارد و مقدار صحیح مصرف دارو:

 این دارو برای درمان بیماری فعلی شما تجویز شده است، لذا از مصرف آن در موارد مشابه و یا توصیه آن به دیگران خودداری نمایید.

این دارو در بارداری در رده X قرار دارد و مصرف آن در این دوران ممنوع است.

در صورت مصرف داروهای زیر پزشک خود را مطلع سازید:

‑ به عنوان داروی پایین آورنده چربی خون در بزرگسالان: به طور معمول 5 تا 40 میلی گرم روزی یک بار تجویز می شود. 
‑ ضرورتی به مصرف این دارو همراه غذا وجود ندارد ولی از مصرف آب گریپ فروت در طول درمان پرهیز نمایید. 

‑ توصیه می شود جهت رسیدن به پاسخ درمانی مطلوب، دارو را به طور منظم و در ساعت مشخصی از روز میل نمایید.
‑ در صورت فراموش کردن یک نوبت از مصرف دارو، در اولین فرصت ممکن آن را میل نمایید ولی در صورتی که زمان مصرف قرص بعدی فرا رسیده باشد، هرگز مقدار دارو را دو برابر نکنید. 

عوارض جانبی: 

عوارضی که نیاز به توجه بیشتری دارند:
میوپاتی (با علایم درد عضلانی، ضعف و خستگی)، رابدومیولیز (با علایمی مانند سیاه شدن ادرار، تب، گرفتگی و اسپاسم عضلات، درد عضلانی، خستگی و ضعف غیر معمول)، زردی (لرز، مدفوع آجری رنگ، تیره شدن 

ادرار، گیجی، تب، سردرد، خارش، بی اشتهایی، تهوع، درد معده و شکم، راش پوستی، بوی نامطبوع دهان، خستگی و ضعف غیر عادی، استفراغ خونی، زرد شدن پوست و چشم).
عوارضی که در صورت تداوم و یا بدتر شدن برای بیمار قابل توجه هستند:

سردرد، التهاب و درد و خشکی گلو، آبریزش و یا گرفتگی بینی، تغییر در صدا، مشکل در بلعیدن، تورم و برآمدگی در گردن، شکم درد، کم خونی، درد قفسه سینه، اضطراب، درد مفاصل، آسم، کمردرد، افسردگی، 
اسهال، یبوست، دیابت، ادم، نفخ، علائم شبه آنفلوآنزا، ورم معده، افزایش فشار خون، عفونت، بی خوابی و درد لگن. 

شرایط نگهداری:
‑ دارو را دور از نور، رطوبت و در دمای کمتر از ٣٠ درجه سانتی گراد نگهداری نمایید.

‑ دارو را دور از دسترس کودکان نگهداری نمایید. 

هر دارو به موازات اثرات درمانی ممکن است باعث بروز بعضی عوارض ناخواسته نیز بشود. اگرچه همه این عوارض در یک فرد دیده نمی شود ولیکن در صورت بروز عوارض زیر با پزشک یا داروساز مشورت نمایید.

 مقدار مصرف هر دارو را پزشک تعیین می کند ولی مقدار تجویز معمول این دارو به قرار زیر است:

تلفن صداى مشترى : 19- 44905517 داخلى 358                                                         
  


