
راهنمایى هاى عمومى براى مصرف صحیح دارو:
این دارو براى درمان بیمارى فعلى شما تجویز شده است، لذا از 
مصرف آن در موارد مشابه یا توصیه آن به دیگران خوددارى فرمایید.

قبل از مصرف این دارو در موارد زیر با پزشک خود مشورت کنید:
- سابقه هرگونه واکنش غیر عادى یا حساسیتى نسبت به 

داروهاى ضد التهاب غیراستروئیدى یا هر ماده دیگر اعم از دارویى،
 غذایى، مواد محافظ یا رنگ ها.

- باردارى و شیردهى.
- ابتلا به بیمارى هایى نظیر اختلالات خونى، اختلالات گوارشى (کولیت،
زخم معده و یا دیگر مشکلات معده اى)، بیمارى هاى کلیوى و کبدى،
آنمى، آسم، صرع، فشار خون بالا، پارکینسون، اختلالات عصبى و 

اعتیاد به الکل.
مصرف در باردارى:

مصرف این دارو در 3 ماهه ى سوم باردارى غیر مجاز مى باشد. 
توصیه مى شود در ارتباط با مصرف این دارو در دوران باردارى با

 پزشک معالج مشورت گردد.
مصرف در شیردهى:

مصرف این دارو در دوران شیردهى غیر مجاز مى باشد.
هشدارها:

- مصرف در کودکان زیر 2 سال ممنوع است.
- پس از مصرف این دارو به مدت 30-15 دقیقه از دراز کشیدن 

- قرص ناپروکسن 500 میلى گرم انتریک کوتد را ببلعید و از جویدن
 آن خوددارى کنید و در هنگام مصرف از خرد کردن یا شکستن آن 

- مصرف قرص ناپروکسن 500 میلى گرم انتریک کوتد براى کودکان
غیر مجاز است.

- مصرف این دارو در افراد مبتلا به نارسایى قلبى شدید ممنوع است.
- تجویز این دارو در سالمندان به دلیل ریسک آسیب هاى گوارشى

 باید با احتیاط فراوان انجام شود.
نکات قابل توصیه به هنگام مصرف دارو:

- قبل از اقدام به هر عمل جراحى (از جمله دندانپزشکى) مصرف 
این دارو را به پزشک مربوطه اطلاع دهید.

- از نوشیدن مشروبات الکلى اجتناب نمایید.

خوددارى نمایید.

پرهیز نمایید.

- از مصرف بیش از مقدار و مدت توصیه شده توسط پزشک خوددارى 

پزشک خود را مطلع سازید:
- اگر علائم بیمارى بهبود نیافته و یا بدتر شود.

- اگر این دارو براى کاهش تب مصرف شود و پس از 3 روز نتیجه
 مطلوب حاصل نگردد، و یا اگر ناحیه ى داراى درد دچار قرمزى و 

تورم شود.
مقدار و نحوه مصرف دارو:

مقدار مصرف دارو را پزشک تعیین مى کند و میزان مصرف این دارو 
در بیماران مختلف متفاوت است ولى مقدار مصرف معمول این دارو 

به قرار زیر است:
کنترل درد خفیف تا متوسط در بزرگسالان: قرص 500 میلى گرمى هر 

12 ساعت و یا قرص 250 میلى گرمى هر 6 الى 8 ساعت.
اگر مصرف یک دوز را فراموش نمودید به محض به یاد آوردن، آن
را مصرف نمایید ولى در صورتى که زمان به یاد آوردن شما هم زمان
با مصرف دوز بعدى بود فقط یک دوز این دارو را مصرف نمایید و از
دو برابر نمودن دوز خوددارى نموده و بقیه را مطابق با برنامه مصرف

نمایید.

هر دارو به موازات اثر درمانى مطلوب ممکن است باعث بروز برخى 
عوارض ناخواسته نیز بشود، اگرچه تمام این عوارض در یک فرد  
دیده نمى شود لیکن در صورت بروز هر یک از عوارض زیر با پزشک   
 خود مشورت نمایید. برخى عوارض جانبى که در صورت مشاهده ى آنها، 
سریعاً باید دارو را قطع نمایید شامل شوك آنافیلاکسى، برونکواسپاسم، 
استفراغ خونى، خونریزى از بینى بدون علت مشخص، درد سینه، 
تشنج، سنکوپ، خونریزى گوارشى و دیسکرازى خونى مى باشد. از 
عوارض دیگر این دارو مى توان اختلال در تکلم، توهم، مننژیت 
آسپتیک، میگرن، تغییر خلق و خو، نوروپاتى محیطى، آلرژى پوستى، 
اختلالات گوارشى، سندرم استیونس جانسون، عفونت هاى ادرارى، 

شرایط نگهدارى:
- دارو را دور از دسترس کودکان نگهدارى نمایید.

- دارو را دور از نور، رطوبت و در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد 
نگهدارى نمایید.

- براى کاهش عوارض گوارشى، دارو را همراه با غذا با یک لیوان 
پراز آب میل نمایید.

آنمى، هپاتیت و تب را نام برد.
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