
راهنمایى هاى عمومى براى مصرف صحیح دارو:
- این دارو براى بیمارى فعلى شما تجویز گردیده است، لذا از مصرف آن 

در موارد مشابه و یا توصیه آن به دیگران خوددارى نمایید.
قبل از مصرف این دارو در موارد زیر با پزشک خود مشورت نمایید:
- وجود هر نوع حساسیت به لتروزول، غذاها، مواد محافظ و رنگ ها.

- در صورت باردارى و شیردهى.
- در صورت داشتن بیمارى هاى کلیوى و کبدى و ابتلا به استئوپورز.

- در صورت مصرف تاموکسیفن.
نکات قابل توجه به هنگام مصرف دارو:

- این دارو را فقط طبق دستور پزشک مصرف نمایید.
- بهتر است در فواصل زمانى مشخص به پزشک خود مراجعه کنید تا بهبودى 

شما مورد بررسى قرار گیرد.

مصرف در باردارى و شیردهى:
مصرف این دارو در باردارى و شیردهى توصیه نمى شود.

عوارض جانبى:
هر دارو به موازات اثرات مطلوب درمانى ممکن است باعث بروز برخى 
عوارض ناخواسته نیز بشود. اگرچه همه این عوارض در یک فرد دیده 
نمى شود، لیکن در صورت بروز هر یک از عوارض زیر با پزشک مشورت 

کوتاه شدن زمان دم و بازدم، درد سینه، عصبى شدن، سرفه، مشکلات
ریوى، گیجى، افزایش ضربان قلب، حملات قلبى، اختلالات عروق مغزى،
افزایش تعریق، سردرد ناگهانى، از دست دادن تعادل، احساس سرما، تورم
پا، افسردگى، خونریزى واژینال، ضعف، حالت تهوع، درد پاها و کشاله ران،
ریزش مو، ضعف و بى حسى در پاها و بازو، اختلالات بینایى، ضعف و شکنندگى
استخوان ها، ادم محیطى، هایپرتانسیون، عفونت ویروسى، آمبولى ریوى،

ترومبو آمبولى، درد عضله و مفاصل، گرگرفتگى.
عوارض زیر ممکن است با ادامه درمان قطع شود با این حال پس از مشاهده
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- این دارو ممکن است باعث سرگیجه و خواب آلودگى شود، لذا ضمن درمان
از رانندگى و کار با وسایلى که نیاز به هوشیارى کامل دارند خوددارى نمایید.
- بررسى میزان تراکم استخوانى (BMD) در طول مصرف دارو توصیه 

مقدار مصرف دارو:
مقدار مصرف صحیح هر دارو را پزشک تعیین مى کند ولى مقدار مصرف

معمول این دارو به قرار زیر است:
- درمان سرطان پستان در زنان یائسه: 2/5 میلى گرم یک بار در روز.

- از دیگر موارد مصرف این دارو تحریک تخمک گذارى جهت افزایش احتمال
باردارى مى باشد که مقدار آن توسط پزشک متخصص تعیین مى گردد.

مى گردد.

این عوارض با پزشک معالج خود مشورت نمایید:
اضطراب، گیجى، یبوست، اسهال، هایپرکلسمى با علایمى مانند (خشکى 
دهان، سردرد، افزایش ادرار، کاهش اشتها، کاهش وزن و وجود طعم فلزى 
در دهان)، خواب آلودگى، خستگى غیر معمول، استفراغ، درد معده، اشکال 
در به خواب رفتن، راش و خارش پوستى، افزایش آنزیم هاى کبدى و 

هایپرکلسترولمى. 

ابتلا به کارسینوماى رحم اشاره نمود.
شرایط نگهدارى:

- دارو را دور از دسترس کودکان نگهدارى نمایید.
- از مصرف داروى تاریخ گذشته اجتناب نمایید.

- دارو را دور از رطوبت و در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد نگهدارى 

از عوارض دیگر این دارو مى توان به درد تومور، لکوپنى و به ندرت احتمال  
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- اگر مصرف یک دوز را فراموش نمودید به محض به یاد آوردن، آن را 

دوز بعدى بود فقط یک دوز این دارو را مصرف نمایید و از دو برابر نمودن 
مصرف نمایید ولى در صورتى که زمان به یاد آوردن شما هم زمان با مصرف 

دوز خوددارى نموده و بقیه را مطابق با برنامه مصرف نمایید.

نمایید.

نمایید.


