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فینازکس - آی اچ ١

نمایید این برگه راهنما را مطالعه کنید زیرا ممکن است حاوى اطلاعات جدید باشد. این  
برگه راهنما جایگزین صحبت با پزشک و داروساز در مورد بیمارى و یا درمان آن نمى باشد. 

پیش از شروع مصرف فینازکس - آى اچ و هر بار که قرار است مصرف این دارو را تکرار   

قرص روکش دار خوراکى حاوى 1 میلى گرم فیناستراید

میلى گرم مى باشد و به گروه دارویى مهارکننده آنزیمى 5- آلفا ردوکتاز تعلق دارد.   

مشابه و یا توصیه به دیگران حتى در صورتى که علایم شبیه با شما دارند خوددارى نمایید. 

- اگر به فیناستراید یا سایر ترکیبات فرمولاسیون حساسیت دارید.
- با توجه به اثر منفى فیناستراید بر رشد جنین، خانم هایى که باردار هستند یا قصد باردارى  

 دارند باید از تماس مستقیم با قرص خرد شده یا شکسته شده و مایع منى شریک جنسى    
خود (که تحت درمان با مهار کننده  5- آلفا ردوکتازها مانند فیناستراید مى باشد) خوددارى

 بخشى آن در کودکان اثبات نشده است. 

آقایان استفاده مى شود.

نمایند. 

قرص فینازکس - آى اچ (فى-نا-زکس-آى-اچ) حاوى ماده موثره فیناستراید به میزان 1  

فینازکس - آى اچ جهت درمان ریزش مو با الگوى مردانه (آلوپسى آندروژنیک)، فقط در   

فینازکس - آى اچ براى بیمارى فعلى شما تجویز شده است. لذا از مصرف آن در موارد  

- استفاده از قرص فینازکس - آى اچ در کودکان توصیه نمى شود. نتایجى از ایمنى و اثر

فینازکس - آی اچ چیست و به چه منظور م�ف می شود

آنچه باید پیش از م�ف فینازکس - آی اچ بدانید

مواردی که این دارو را نباید م�ف کنید

- اثربخشى این دارو براى ریزش مو ناحیه گیجگاه (شقیقه) اثبات نشده است و در خانم ها 
کاربردى ندارد. 

مى یابد. در صورتى که مبتلا به نارسایى کلیوى هستید با پزشک خود مشورت نمایید. 
- اگر تحت درمان با مهار کننده ى 5- آلفا ردوکتاز هستید، تا حداقل یک ماه پس از آخرین  

- دفع ادرارى متابولیت هاى فینازکس - آى اچ در بیماران مبتلا به نارسایى کلیوى کاهش   

دوز مصرفى دارو نباید خون اهدا کنید. هدف از این فاصله زمانى جلوگیرى از انتقال دارو 

- اگر اختلال عملکرد کبدى دارید با پزشک خود مشورت نمایید. 
- باید این دارو را حداقل به مدت 3 ماه استفاده نمایید تا تاثیر آن را ببینید. اثرات دارو 

 به زنان باردار دریافت کننده خون مى باشد. 

در طول م�ف این دارو باید بدانید

مقدار مصرف داروى شما را پزشک تعیین مى کند. تمامى دستورات پزشک یا داروساز خود    
را با دقت دنبال کنید. این دستورات ممکن است با اطلاعات موجود در این برگه راهنما   

فینازکس - آی اچ را چگونه م�ف کنید

متفاوت باشند.

- آلوپسى آندروژنیک: 1 میلى گرم  (یک قرص) یک بار در روز.
- تنظیم دوز در نارسایى کلیوى: تنظیم دوز ضرورى نمى باشد. 

- تنظیم دوز در اختلالات کبدى: در بیماران با اختلال عملکرد کبدى با احتیاط مصرف  

قرص به طور کامل بلعیده شود. از جویدن یا خرد کردن قرص بپرهیزید.

این دارو مى تواند قبل یا بعد از غذا مصرف شود.

چنانچه قصد دارید مصرف دارو را قطع کنید، در این خصوص با پزشک خود مشورت کنید 
و مصرف دارو را تا زمان تعیین شده توسط پزشک خود ادامه دهید.

جهت مشاهده علایم بهبود بیمارى لازم است این دارو هر روز مصرف شود. توصیه مى شود  

شود. 

چه مقدار م�ف کنید:

چطور م�ف کنید:

چه زمانی م�ف کنید:

برای چه مدت م�ف کنید:

براى پایدار ماندن اثرات درمان مصرف دارو ادامه یابد و روند بهبود بیمارى هر چند وقت  
یک بار بررسى شود.

آیا مى دانستید 190 شماره تلفن مرکز اطلاعات دارویى و سموم در تهران و اکثر شهرستان ها  
مى باشد؟

اندام هاى تناسلى خارجى گونه هاى نر، موارد غیر عادى گزارش شده است.
- مصرف دارو در زنان باردار یا کسانى که به زودى قصد باردارى دارند، ممنوع است.

- زنان باردار باید از تماس مستقیم با قرص خرد شده یا شکسته شده و مایع منى شریک  

- این دارو در باردارى، در رده X قرار دارد. در مطالعاتى بر روى تولید مثل حیوانات، در  

جنسى خود (که در معرض مهار کننده 5- آلفا ردوکتازها مانند فیناستراید مى باشد) 
خوددارى نمایند.

- اطلاعاتى در مورد ترشح این دارو در شیر مادر موجود نمى باشد. لذا استفاده از این دارو 

بارداری و شیردهی

 کنید سپس استفاده از دارو را مثل قبل ادامه دهید. اگر نزدیک به زمان مصرف قرص بعدى  

ادامه دهید. از مصرف هم زمان دو قرص خوددارى نمایید. 
 رسیده است از مصرف قرص فراموش شده خوددارى نموده و استفاده از دارو را مثل قبل 

نزدیکترین بیمارستان مراجعه کنید.
بلافاصله با مرکز اطلاعات دارویى و سموم (DPIC) تماس بگیرید یا به بخش اورژانس  

اگر دارو را بیش از حد معمول م�ف کردید:

در صورت مصرف هر گونه داروى دیگر حتى داروهاى گیاهى، ویتامین ها و مکمل هاى  
تغذیه اى که با نسخه یا بدون نسخه مصرف مى کنید به پزشک یا داروساز خود اطلاع دهید.

هر دارو به موازات اثر درمانى ممکن است باعث بروز عوارض ناخواسته نیز شود. 

 پزشک یا داروساز خود مشورت نمایید.
 اگر چه همه این عوارض در یک فرد دیده نمى شود ولى در صورت بروز عوارض زیر، با 

ناتوانى جنسى، کاهش میل جنسى، اختلال در انزال، بزرگ شدن پستان در مردان،  

 آلودگى، تنگى نفس، التهاب مخاط بینى، حساسیت به لمس پستان.
 گیجى، ادم، راش پوستى، ضعف، کاهش فشار خون وضعیتى، کاهش حجم انزال، خواب

آیا مى دانستید در صورت مشاهده هر گونه عارضه جانبى مى توانید از پزشک یا داروساز خود   
بخواهید کارت زرد ADR را براى شما پر کند؟ (کارت زرد ADR در راستاى ارتقاء گزارش دهى   

عوارض دارویى تهیه شده است.)

- دارو را دور از دید و دسترس کودکان نگهدارى نمایید.
- دارو را دور از نور، رطوبت و در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد نگهدارى نمایید. 

- تا زمانى که قرص هاى خود را مصرف مى کنید آن ها را در بسته بندى اصلى نگهدارى 

- از نگهدارى دارو در حمام، کنار سینک، پشت پنجره و نیز جا گذاشتن آن در خودرو 
نمایید.

 خوددارى نمایید.
- از مصرف دارو پس از تاریخ انقضاى درج شده بر روى بسته بندى خوددارى نمایید. 

شکل ظاهری فینازکس - آی اچ و نحوه عرضه آن چگونه است:

درجعبه هاى 30 عددى (حاوى 3 بلیستر کارت 10 عددى) همراه با برگه راهنما عرضه 

کیلومتر 11 جاده مخصوص کرج، صندوق پستى 131851767، تهران، ایران.
تلفن صداى مشترى: 9-982144905517+ (داخلى 358)

فینازکس - آى اچ، محصول شرکت داروسازى ایران هورمون مى باشد.

قرص فینازکس - آى اچ 1، به صورت سفید رنگ، گرد، محدب و روکش دار مى باشد که  

 مى گردد.

م�ف هم زمان با سایر داروها

عوارض جانبی احت�لی م�ف فینازکس - آی اچ چه می باشد

فینازکس - آی اچ چگونه نگهداری می شود

توصیف محصول

تولید کننده:

تاریخ بازنگری:

1399/05/12

در مادران شیرده ممنوع است.

تا مادامى که مصرف دارو ادامه داشته باشد باقى مى ماند. 

اگر مصرف یک دوز را فراموش کردید، بلافاصله پس از به یاد آوردن فقط یک قرص مصرف 
اگر م�ف دارو را فراموش کردید:


