
راهنمایى هاى عمومى براى مصرف صحیح دارو:
- این دارو بر حسب نیاز فعلى شما تجویز گردیده است لذا از مصرف آن در موارد مشابه   

و یا توصیه آن به دیگران خوددارى نمایید.
قبل از مصرف این دارو در موارد زیر با پزشک خود مشورت کنید:

- وجود هر نوع حساسیت به پروژستین ها، روغن کنجد، غذاها، مواد محافظ و رنگ ها.
- در صورت داشتن هر نوع رژیم غذایى مانند رژیم غذایى کم نمک و یا رژیم غذایى

داراى قند پایین.
- در صورت حاملگى و شیردهى.

- در صورت مصرف داروهاى زیر:
آمینوگلوتتماید، کاربامازپین، فنوباربیتال، فنى توئین، ریفابوتین و ریفامپین.

- در صورت داشتن سابقه ابتلاء به بیمارى هاى زیر:
آسم، صرع، مشکلات قلبى، ناراحتى هاى کلیوى، سردردهاى میگرنى، خونریزى هاى غیر طبیعى

 مانند وجود خون در ادرار و یا خونریزى غیر طبیعى از واژن، لخته شدن خون، سکته، واریس 
وریدها، بیمارى هاى پستان، مشکلات سیستم عصبى مرکزى، بالا بودن سطح کلسترول خون، 
دیابت ملیتوس، بیمارى هاى کبدى و بیمارى هایى که احتمال ابتلا به پوکى استخوان را تشدید  

مى کنند.
نکات قابل توجه به هنگام مصرف دارو:

- این دارو را فقط طبق دستور پزشک مصرف نمایید.
- این دارو را در زمان هاى معین مصرف کنید تا عوارض آن کمتر و اثربخشى آن بهتر شود.
- اگر مصرف یک دوز این دارو را فراموش نمودید به محض به یاد آوردن  آن را مصرف
نمایید ولى چنانچه زمان به یادآوردن شما هم زمان با مصرف دوز بعدى بود فقط یک دوز
مصرف نمایید و از دو برابر نمودن دوز خوددارى کنید و بقیه را طبق روال مصرف نمایید.
- در حین مصرف این دارو بهتر است بطور مرتب تحت نظر پزشک باشید تا وضعیت بهبودى

شما مورد بررسى قرار گیرد.
- این دارو ممکن است باعث سرگیجه و خواب آلودگى شود. لذا ضمن درمان از رانندگى 

و کار با وسایلى که نیاز به هوشیارى کامل دارند خوددارى نمایید.
- چنانچه خونریزى غیر منتظره از واژن براى مدت طولانى رخ داد با پزشک خود مشورت نمایید.
- چنانچه سیکل ماهیانه شما براى مدت 45 روز از آخرین دفعه قاعدگى تکرار نشد با

پزشک خود مشورت نمایید.
- چنانچه احتمال مى دهید به تاخیر افتادن قاعدگى شما به علت باردارى مى باشد باید فوراَ 

- چنانچه مى خواهید یک آزمایش طبى انجام دهید مصرف کردن پروژسترون را به پزشک
مصرف این دارو را قطع کنید و به پزشک خود اطلاع دهید.

معالج اطلاع دهید.
- در بعضى از بیماران ممکن است این دارو باعث خونریزى از لثه شود بنابراین توصیه

شرایط نگهدارى:

- دارو را دور از دسترس کودکان نگهدارى نمایید.
- دارو را دور از نور و در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد نگهدارى و از یخ زدگى محافظت

- از مصرف داروهاى تاریخ گذشته خوددارى نمایید.

مقدار مصرف صحیح هر دارو را پزشک تعیین مى کند. ولى مقدار مصرف معمول این دارو  
 به قرار زیر است:

براى کنترل خونریزى غیر معمولى و شدید از رحم و درمان متوقف شدن سیکل ماهیانه،

مقدار مصرف دارو:

در بزرگسالان و نوجوانان مقدار 10-5 میلى گرم روزانه به مدت 10-6 روز.
ممکن است پزشک شما مقدار 150-100 میلى گرم از این دارو را در یک تک دوز براى

شما تجویز نماید.

مصرف این دارو در دوران حاملگى توصیه نمى شود.

این دارو در شیر مادر ترشح مى شود ولى اثرات آن بر روى شیر خوار مشخص نشده است. 

هردارو به موازات اثرات مطلوب درمانى ممکن است باعث بروز برخى عوارض ناخواسته
بشود. اگرچه همه این عوارض در یک فرد دیده نمى شود، لیکن در صورت بروز هر یک

از عوارض زیر با پزشک مشورت نمایید.

مى شود که دندان هایتان را مرتب مسواك نمایید و لثه هایتان را ماساژ دهید.

مصرف در باردارى:

مصرف در شیردهى:

عوارض جانبى:

لخته شدن خون، حمله قلبى، سکته، مشکلات کبدى و چشمى، سردرد میگرنى، درد سینه،
تغییر در تن صدا، تغییر در بینایى، کوتاه شدن تنفس، افزایش دفعات خونریزى ماهیانه،
افزایش و یا کاهش حجم خون در دوره قاعدگى، توقف سیکل ماهیانه، تکرر ادرار، کاهش
اشتها، افسردگى، افزایش ترشح شیر، راش پوستى، تورم صورت و پاها، مشکل در به خواب
رفتن، آکنه، کاهش یا افزایش مو، کاهش میل جنسى، سفتى و درد پستان، درد در محل

تزریق و کاهش یا افزایش وزن.

 نمایید.

تلفن صداى مشترى: 19-44905517 داخلى 358

 فموژکس-آى اچ

Injectable Solutionمحلول قابل تزریق
25 & 50 mg/1ml
Femogex-IH 

Progesterone 25 & 50پروژسترون 25 و 50

25 و 50 میلى گرم در 1 میلى لیتر

- به علت وجود بنزیل الکل، این دارو نباید در نوزادان نارس یا رسیده بکار رود.


