
راهنمایى هاى عمومى براى مصرف صحیح دارو:

Desoceptive
Contraceptive DE
F.C. Tablet

دزوسپتیو
کنتراسپتیو دى اى

قرص روکش دار

- این دارو براى بیمارى فعلى شما تجویز گردیده است لذا از مصرف آن در موارد مشابه و یا توصیه آن به دیگران خوددارى نمایید.
قبل از مصرف این دارو در موارد زیر با پزشک مشورت نمایید:

- وجود هر نوع آلرژى به استروژن ها، پروژستین ها و مواد دیگر از قبیل غذاها، رنگ ها و مواد محافظ.
- در صورت مصرف داروهایى مانند کورتیکواستروئیدها، سیکلوسپورین، القاء کننده هاى آنزیم هاى کبدى، ریتوناویر، تئوفیلین، پیوگلیتازون، آنتى کواگوالانت ها، ضد افسردگى هاى سه  
حلقه اى، آنتى بیوتیک ها، داروهاى ضد قارچ، سایمتیدین، دیلتیازم، وراپامیل، کاربامازپین، باربیتورات ها، فنى توئین، ترانگزامیک اسید، سلژیلین، لاموتریژین، والپروات سدیم و

 آتورواستاتین.
در صورت ابتلاء به بیمارى هایى نظیر سرطان سینه و رحم، بیمارى هاى قلبى-عروقى، بیمارى عروق کرونر، نئوپلازى وابسته به استروژن، بیمارى کبدى، اختلالات صفراوى، تومورهاى 
 کبدى، یرقان انسدادى، ترومبوز، ترومبوفلبیت، اختلالات ترومبوآمبولیک و خونریزى هاى غیر طبیعى رحم، دیابت ملیتوس، صرع، افزایش فشارخون، سردردهاى میگرنى و افسردگى. 

نکات قابل توصیه به هنگام مصرف دارو:
- در طول 3 ماه اول مصرف ممکن است خونریزى نامنظم شود و احتمال لکه بینى نیز باشد که در صورت ادامه آن باید به پزشک معالج مراجعه شود.

- توصیه مى شود که فاصله مصرف 2 قرص متوالى بیش از 24 ساعت نباشد.
- در اولین دوره مصرف این دارو، در 7 روز اول از یک روش جلوگیرى دیگر هم استفاده نمایید.

- دارو را در ساعت معین و ترجیحاٌ با غذا میل کنید.
- در هنگام مصرف دارو از قرار گرفتن در معرض نور آفتاب خوددارى نمایید.

- در صورت مشکوك شدن به باردارى مصرف دارو را قطع کرده و به پزشک مراجعه نمایید.

مصرف در دوران شیردهى:

مصرف در دوران باردارى:
 مصرف این دارو در دوران باردارى ممنوع مى باشد.

این دارو باعث تغییراتى در کیفیت و کمیت شیر مادر مى گردد. همچنین مقدار کمى از دارو وارد شیر مادر شده و مدارکى دال بر اثرات این دارو بر روى شیرخوار گزارش شده است. 
لذا مصرف آن در این دوران توصیه نمى گردد مگر با نظر پزشک معالج.

مقدار مصرف دارو:
مقدار مصرف هر دارو را پزشک تعیین مى کند ولى مقدار مصرف معمول این دارو بدین صورت مى باشد: روزانه یک عدد از اولین روز پریود (یکى از 5 روز اول) به مدت 21 روز  
مصرف مى شود و پس از یک وقفه 7 روزه مجدداٌ مصرف 21 قرص بعدى آغاز مى گردد. (حتى اگر خونریزى قطع نشده باشد) در صورت فراموش نمودن یک دوز به محض یادآورى 

 قرص بعدى را در وقت مقرر همان روز مصرف نمایید. در این صورت ممکن است در یک روز 2 قرص مصرف شود.
اگر دو نوبت مصرف دارو را فراموش کردید و این دو نوبت مربوط به هفته هاى اول و دوم باشد روز یادآورى 2 قرص و روز بعد نیز 2 قرص مصرف نمایید. سپس روزانه یک قرص 

 در زمان هاى مقرر استفاده نمایید. همچنین جهت اطمینان از یک روش ضد باردارى دیگر نیز استفاده کنید.

هر دارویى به موازات اثرات مطلوب درمانى ممکن است باعث بروز برخى عوارض ناخواسته نیز بشود. اگرچه همه این عوارض در یک فرد دیده نمى شود لیکن در صورت بروز هر کدام 
عوارض جانبى: 

 از عوارض زیر با پزشک مشورت کنید:
سرگیجه، تهوع، تغییر در الگوى خونریزى قاعدگى، ادم، دپرسیون، سردرد، تغییرات پستان (ترشح، بزرگ شدن)، عفونت هاى واژینال، تغییرات وزن (کاهش یا افزایش)، عدم تحمل 

نسبت به لنزهاى تماسى، افزایش و یا کاهش موهاى صورت و بدن، ملاسما، راش، شکم درد و کاهش تحمل به کربوهیدرات ها.
شرایط نگهدارى:

- دارو را دور از دسترس کودکان نگهدارى نمایید.
- دارو را در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد و در جاى خشک نگهدارى نمایید.

تلفن صداى مشترى : 19- 44905517 داخلى 358   


