
راهنمایى هاى عمومى براى مصرف صحیح دارو:
این دارو براى درمان بیمارى فعلى شما تجویز شده است، لذا از مصرف آن در موارد مشابه و یا توصیه آن به دیگران خوددارى فرمایید.

قبل از مصرف این دارو در موارد زیر با پزشک مشورت نمایید:

Tabletقرص
Meloxicamملوکسیکام

Camelox 7.5 & 15کاملوکس 7/5 و 15

- مصرف در باردارى و شیردهى.

- حساسیت به آسپیرین و یا دیگر دارو هاى ضد التهاب غیر استروئیدى.
- سابقه ابتلا به بیمارى هایى نظیر آسم، انقباض مجارى هوایى به واسطه وجود پولیپ بینى، خونریزى گوارشى، بیمارى هاى قلبى - عروقى، افزایش

فشار خون، نارسایى احتقانى قلب و نارسایى عملکرد کلیه و کبد.
- مصرف داروهایى مانند مهار کننده هاى آنزیم مبدل آنژیوتانسین، آسپیرین، فورزماید، لیتیم، متوترکسات، وارفارین یا سایر آنتى کواگولانت ها.

- مصرف الکل و سیگار.

نکات قابل توصیه به هنگام مصرف دارو:
- در صورت مصرف طولانى مدت این دارو به طور مرتب به پزشک مراجعه نمایید.

- از مصرف دو یا چند داروى ضد التهاب غیراستروئیدى (NSAIDs) به طور هم زمان خوددارى نمایید.
- در صورت مشاهده علایمى مانند ادم، خونریزى گوارشى، مشکلات قلبى - عروقى، افزایش وزن غیر عادى و بثورات پوستى سریعاً به پزشک خود 

اطلاع دهید.
- در صورت مشاهده علایم سمیت کبدى مانند تب، خستگى، خارش، سستى، تهوع و درد شکمى به پزشک مراجعه نمایید.

- توجه داشته باشید که مصرف این دارو باعث تغییر در نتایج آزمون هاى عملکرد کبدى (ALT, AST) مى گردد.
- مصرف این دارو به عنوان ضد درد در بیمارانى که کاندید عمل جراحى عروق کرونر مى باشند ممنوعیت دارد.

- این دارو را مى توان با معده خالى یا همراه غذا با یک لیوان آب مصرف نمود.
- در صورت فراموش کردن یک نوبت از مصرف دارو به محض به یاد آوردن آن را مصرف کنید اما اگر تقریباً زمان مصرف نوبت بعدى فرا رسیده

است از مصرف آن و یا دو برابر کردن مقدار مصرف بعدى خوددارى نمایید.
مقدار مصرف دارو:

مقدار مصرف هر دارو را پزشک تعیین مى کند ولى مقدار تجویز معمول این دارو به قرار زیر است:
جهت درمان آرتریت روماتوئید و استئوآرتریت در بزرگسالان: دوز شروع درمان و دوز نگهدارنده دارو 7/5 میلى گرم یک بار در روز و حداکثر دوز

دارو 15 میلى گرم یک بار در روز است.
کودکان: ایمنى مصرف این دارو در کودکان و افراد زیر 18 سال ثابت نشده است.

عوارض جانبى:
هر دارو به موازات اثرات درمانى مطلوب ممکن است باعث بروز برخى عوارض ناخواسته نیز بشود اگرچه تمام این عوارض در یک فرد دیده نمى شود،

لیکن در صورت بروز هر یک از عوارض زیر با پزشک خود مشورت کنید.
واکنش هاى آلرژیک، آسم، ناراحتى قلبى، کولیت، تشنج، تنگى نفس، خونریزى گوارشى، کاهش یا افزایش فشار خون، لکوپنى، مدفوع خونى، التهاب
پانکراس، آنمى، یرقان، سندرم استیونس - جانسون و اختلالات کلیوى از جمله عوارضى هستند که در صورت مشاهده آنها باید سریعاً به پزشک 

مراجعه شود.
سوء هاضمه، نفخ، دردهاى شکمى، اسهال، اختلالات بینایى، ریزش مو، اضطراب، گیجى، یبوست، تهوع و استفراغ، خشکى دهان، افسردگى، خواب 
آلودگى، تعریق زیاد، تب و افزایش یا کاهش وزن از دیگر عوارض این دارو مى باشند که در صورت تداوم آنها بهتر است با پزشک معالج خود مشورت 

مصرف در باردارى:
انجمن غذا و داروى ایالات متحده (FDA) مصرف این دارو را در باردارى در رده C قرار داده است. بدین معنى که مطالعات انجام گرفته بر روى 
حیوانات آزمایشگاهى حاکى از تاثیر سوء بر روى جنین است اما مطالعات کافى و کنترل شده در خصوص مصرف این دارو در دوران باردارى در انسان 

وجود ندارد، بنابراین مصرف این دارو در دوران باردارى به خصوص سه ماهه سوم توصیه نمى شود.
مصرف در شیردهى:

از آنجایى که مطالعات کافى مبنى بر ترشح این دارو در شیر مادر در دسترس نمى باشد، مصرف آن در دوران شیردهى توصیه نمى گردد و در صورت
تجویز و الزام استفاده دارو توسط پزشک، مى بایست شیردهى متوقف گردد.

شرایط نگهدارى:
- دارو را دور از نور، رطوبت و در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد نگهدارى نمایید.

- دارو را دور از دسترس کودکان نگهدارى نمایید.

نمایید.

تلفن صداى مشترى:19-44905517 داخلى 358


