
مصرف در باردارى:
مصرف این دارو در دوران باردارى توصیه نمى گردد. هرچند که مطالعات  

جامعى در مورد این دارو در انسان صورت نگرفته است.
در هر صورت مصرف طولانى مدت این دارو در دوران باردارى ممکن 

است مشکلاتى را براى نوزاد پس از تولد به وجود آورد.
مصرف در شیردهى:

کورتیکواستروئیدها از شیر مادر عبور مى کنند و ممکن است اثرات
نامطلوبى بر روى رشد نوزاد داشته و یا باعث یک سرى عوارض ناخواسته 
در نوزاد گردند که بستگى به مقدار داروى مصرفى در روز دارد. در 
این صورت ممکن است لازم باشد از داروهاى دیگر استفاده گردد و یا 
شیردهى متوقف گردد که تشخیص این مسئله به عهده پزشک معالج 

مى باشد.
مقدار مصرف دارو:

بزرگسالان: به میزان 7/2-0/6 میلى گرم به صورت تک دوز و یا منقسم 

Scored Tabletقرص خط دار

بتازونکس 0/5 
Betamethasoneبتامتازون

Betasonex 0.5.مصرف نمایید

راهنمایى هاى عمومى براى مصرف صحیح دارو:
- این دارو براى بیمارى فعلى شما تجویز گردیده است، لذا از مصرف

آن در موارد مشابه و یا توصیه آن به دیگران خوددارى نمایید.
قبل از مصرف این دارو در موارد زیر با پزشک خود مشورت کنید:

- وجود هر نوع حساسیت به کورتیکواستروئیدها و مواد دیگر از قبیل 
غذا، مواد محافظ و رنگ ها.

- در صورت ابتلا به بیمارى هایى نظیر ایدز، عفونت هاى موضعى یا
سیستمیک، اختلالات دستگاه گوارش، بیمارى هاى قلبى، میاستنى 
گراویس، اختلالات مربوط به غده تیروئید، بیمارى هاى کبدى و بالا بودن

کلسترول خون.
- در صورت حاملگى و شیردهى.

B در صورت مصرف داروهایى مانند آمینوگلوتتماید، آمفوتریسین -
تزریقى، آنتى اسیدها، ضد دیابت هاى خوراکى، گلیکوزیدهاى دیژیتال، 
دیورتیک ها، کتوکونازول، مکمل هاى پتاسیم، واکسن ها و آنتى بیوتیک هاى 

ماکرولیدى.
نکات قابل توجه به هنگام مصرف دارو:

- به منظور عدم ناسازگارى دارویى در مورد مصرف هر نوع داروى نسخه اى
و بدون نسخه با پزشک معالج خود مشورت نمایید.

- در درمان دراز مدت ممکن است محدودیت مصرف سدیم، کالرى و 
افزایش مصرف مکمل پتاسیم و پروتئین مورد نیاز باشد.

- در طول درمان با این دارو به طور مرتب به پزشک مراجعه کنید.
- از مصرف بیش از مقدار و مدت توصیه شده توسط پزشک خوددارى 

نمایید.
- در صورت فراموش کردن یک نوبت از مصرف دارو به ترتیب زیر

عمل نمایید:
در صورت مصرف یک روز در میان دارو، اگر صبح همان روز به یاد 
آوردید، دارو را مصرف کنید در غیر این صورت تا صبح روز بعد دارو 

را مصرف نکنید بنابراین یک روز مصرف دارو حذف مى شود.
اگر دارو را یک بار در روز مصرف مى کنید به محض به یاد آوردن آن 
را مصرف کنید ولى اگر زمان مصرف نوبت بعدى فرا رسیده است، دوز
مربوط به همان نوبت را مصرف کرده و مقدار مصرف را دو برابر نکنید.
اگر دارو چند بار در روز تجویز شده است، هرچه زودتر آن را مصرف

کودکان: میزان مصرف به وزن و یا سطح بدن کودك بستگى دارد که  
توسط پزشک معالج تعیین مى گردد.

عوارض جانبى:
هر دارو به موازات اثر درمانى مطلوب ممکن است باعث بروز برخى عوارض 

ناخواسته نیز بشود. اگرچه تمام این عوارض در یک فرد دیده نمى شود،  
لیکن در صورت بروز هر یک از عوارض زیر با پزشک مشورت شود:

افزایش اشتها، سوءهاضمه، عصبانیت یا بى قرارى، اشکال در به خواب 
رفتن، تیره یا کمرنگ شدن پوست، سرگیجه، سردرد و افزایش غیر 

طبیعى رشد موى بدن و صورت از جمله عوارض این دارو مى باشند.
عوارض مصرف بیش از حد دارو به صورت تغییرات شبه کوشینگ
شامل گردشدن صورت، چاقى، پرموئى، آکنه، اکیموز (بثورات قرمز 
رنگ)، درد معده، افزایش فشار خون، اختلال در فعالیت جنسى، دیابت، 

افزایش چربى خون مشاهده مى گردد.
شرایط نگهدارى:

- دارو را دور از نور، رطوبت و در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد
نگهدارى نمایید.

- دارو را دور از دسترس کودکان نگهدارى نمایید.

تلفن صداى مشترى: 19-44905517 داخلى 358

کنید و اگر زمان مصرف نوبت بعدى فرا رسیده است آن را دو برابر

در روز مصرف مى شود.


