
- در صورت حاملگى و شیردهى.
نکات قابل توجه به هنگام مصرف دارو:

- بدون اطلاع پزشک از مصرف هم زمان این دارو با داروهایى نظیر آنتى اسیدها، فرم تزریقى  
آمفوتریسین ب، داروهاى خوراکى ضددیابت، گلیکوزیدهاى دیژیتال، دیورتیک ها، داروهاى 
القا کننده آنزیم کبدى، منابع پتاسیم، داروهاى حاوى سدیم، هورمون رشد انسانى، واکسن ها و

فرآورده هاى حاوى الکل خوددارى کنید.
- در درمان دراز مدت ممکن است محدودیت مصرف سدیم، کالرى و افزایش مصرف مکمل پتاسیم و  

پروتئین بیشتر مورد نیاز باشد.
- از مصرف بیش از مقدار و مدت توصیه شده توسط پزشک خوددارى نمایید.

- معاینات چشم پزشکى در طول درمان دراز مدت به طور مرتب باید انجام شوند.
- پیش از قطع مصرف دارو به پزشک مراجعه کنید زیرا ممکن است قطع تدریجى مصرف دارو 

لازم باشد.
- در صورت بروز عفونت ها یا ضایعات جدى باید احتیاط کرد.

- چنانچه در حین مصرف این دارو با افرادى که دچار سرخک یا آبله مرغان هستند مجاور شوید   
ممکن است اقدامات پیشگیرانه لازم باشد.

- این دارو ممکن است باعث اختلال در هوشیارى شود بنابراین در رانندگى یا کار با ماشین آلات 
مى بایست احتیاطات لازم را رعایت کرد.

مقدار مصرف دارو: 
مقدار مصرف هر دارو را پزشک تعیین مى کند اما مقدار دوزاژ معمول این دارو به قرار زیر مى باشد: 

راهنمایى هاى عمومى براى مصرف صحیح دارو:
- این دارو براى بیمارى فعلى شما تجویز گردیده است، لذا از مصرف آن در موارد مشابه و یا توصیه  

آن به دیگران خوددارى نمایید.

در کودکان: دوز این دارو در کودکان بر اساس وزن و سطح بدن آنها طبق نظر پزشک محاسبه مى گردد.  

بتازونکس
بتامتازون

Injectable Solutionمحلول قابل تزریق

Betamethasone
Betasonex 

قبل از مصرف این دارو در موارد زیر با پزشک خود مشورت کنید:
- وجود هر نوع حساسیت به کورتیکوتروپین یا آدرنوکورتیکوئیدها و مواد دیگر از قبیل غذا، مواد 

 محافظ و رنگ ها.
- در صورت ابتلا به بیمارى هایى نظیر ایدز، عفونت هاى قارچى سیستمیک، اختلالات دستگاه گوارش،  
بیمارى هاى قلبى، نارسایى احتقانى قلب، بیمارى هاى کلیوى، دیابت، میاستنى گراویس و استئوپروز.  

تلفن صداى مشترى: 19-44905517 داخلى 358

مصرف در باردارى:
مصرف این دارو در دوران باردارى توصیه نمى گردد. هرچند که مطالعات جامعى در مورد این دارو در  

انسان صورت نگرفته است.

عوارض جانبى:
هر دارو به موازات اثر درمانى مطلوب ممکن است باعث بروز برخى عوارض ناخواسته نیز بشود. اگرچه   
تمام این عوارض در یک فرد دیده نمى شود، لیکن در صورت بروز هر یک از عوارض زیر با پزشک  

مشورت شود:
کاهش یا افزایش اشتها، سوءهاضمه، عصبانیت، بى قرارى، اشکال در به خواب رفتن، سرگیجه، 
برافروختگى، سردرد، افزایش درد مفاصل، افزایش تعریق، منگى، افزایش غیر طبیعى رشد موى بدن

و صورت، درد شکم و معده، آکنه، مدفوع خون آلود، ضربان نامنظم قلب، اختلالات قاعدگى، خستگى  
و ضعف غیر معمول، استفراغ، اختلال یا کاهش دید و تکرر ادرار، دیابت، سوزش و عفونت در محل 
محل تزریق، نارسایى احتقانى قلب، واکنش هاى آلرژیک، آنافیلاکسى، اختلالات رفتارى، صرع، 

اختلالات بینایى، احتباس آب و نمک، افزایش فشار خون، پوکى استخوان، پانکراتیت، افزایش وزن،   
تغییر رنگ پوست، خونریزى از بینى، نکروز آواسکولار استخوان، اختلالات گوارشى، مهار رشد در 

کودکان و سندرم کوشینگ.
شرایط نگهدارى:

- دارو را دور از دسترس کودکان نگهدارى نمایید.
- دارو را دور از نور و در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد نگهدارى و از یخ زدگى محافظت نمایید. 

- از مصرف داروهاى تاریخ گذشته خوددارى نمایید.

مصرف در شیردهى:
کورتیکواستروئیدها از شیر مادر عبور مى کنند و ممکن است اثرات نامطلوبى بر روى رشد نوزاد 
داشته و یا باعث یک سرى عوارض ناخواسته در نوزاد گردند که بستگى به مقدار داروى مصرفى در 

از راه عضلانى، آهسته وریدى و انفوزیون وریدى نیز 20-4 میلى گرم تجویز مى گردد که در 24  
ساعت مى توان این مقدار را حداکثر 4 مرتبه تکرار نمود.

در بزرگسالان: تا میزان 9 میلى گرم بتامتازون در روز داخل مفصل، ضایعه و بافت نرم تزریق مى گردد.

mg/ 1mg 44 میلى گرم در 1 میلى لیتر

در هر صورت مصرف طولانى مدت این دارو در دوران باردارى ممکن است مشکلاتى را براى نوزاد پس 
از تولد به وجود آورد.

روز دارد. در این صورت ممکن است لازم باشد از داروهاى دیگر استفاده گردد و یا شیردهى متوقف  
گردد که تشخیص این مسئله به عهده پزشک معالج مى باشد. 


