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آندروستین 50
سیپروترون استات

راهنمایى هاى عمومى براى مصرف صحیح دارو:

Androstin 50
Cyproterone Acetate

Scored Tabletقرص خط دار

 خوددارى نمایید.
قبل از مصرف این دارو در موارد زیر با پزشک خود مشورت نمایید: 

- وجود حساسیت به سیپروترون استات یا سایر اجزاء فرمولاسیون، دارو و مواد 

ابتلا به اختلالات ترومبوآمبولیک(مانند ترومبوز ورید عمقى، سابقه سکته قلبى، 

  سرطان پروستات، اعتیاد مزمن به الکل، اختلال کبدى، دیابت شدید همراه با  

یا سوء جذب گلوکز- گالاکتوز

 ضد دیابت خوراکى و انسولین
- باردارى و شیردهى 

- استفاده از این دارو در اطفال و نوجوانان کمتر از 18 سال توصیه نمى شود.
نکات قابل توجه هنگام مصرف:

- دارو را بعد از غذا مصرف نمایید. 

 احتیاط کنید. 

 طى مصرف این دارو از نوشیدن الکل اجتناب نمایید.

نباید براى جوانان نابالغ تجویز شود. 

ناشى از سیپروترون درمان باید قطع شود (مگر آنکه علت بروز آن عامل دیگرى 

 توصیه شود.

 سلول هاى خونى پیش از شروع و طى درمان توصیه مى شود.

باید بطور منظم ارزیابى شود.
- مردان مبتلا به دیابت نیاز به پایش دقیق و کنترل دیابت دارند.

- کلیرانس کبدى سیپروترون با افزایش سن کاهش مى یابد.

کنید (حتى در صورت عدم وجود علایم). 

 نیز صدق مى کند. 
موارد و مقدار مصرف: 

(یک قرص) دو بار در روز 
-  پیشگیرى از عود تومور همراه درمان ابتدایى آنالوگ گنادورلین: 

منقسم به مدت 3 تا 4 هفته بعد از آغاز آنالوگ گنادورلین. حداکثر دوز روزانه  
300 میلى گرم مى باشد.

 یا زمانى که درمان خوراکى ترجیح دارد:
مردان بزرگسال: 200 تا 300 میلى گرم روزانه در 2 تا 3 دوز منقسم

یک یا هر دو بیضه:

  1 تا 3 دوز منقسم)

عوارض جانبى: 

بروز هر عارضه اى به ویژه عوارض زیر با پزشک یا داروساز خود مشورت نمایید. 

 و ضعف، بزرگى پستان و غدد پستانى، اختلالات کبدى، سمیت کبدى شامل یرقان، 

نئوپلاسمى ها، مهار آدرنوکورتیکال، کم خونى، آزوسپرمى، تغییرات مو، هایپوتیروکوزیز  

مصرف در باردارى و شیردهى:
- این دارو براى استفاده در زنان نمى باشد و مصرف این دارو در دوران باردارى  

شرایط نگهدارى دارو:
- دارو را دور از نور، رطوبت و در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد نگهدارى

- دارو را دور از دسترس کودکان نگهدارى نمایید.
- از مصرف داروى تاریخ گذشته خوددارى نمایید. 

این دارو براى بیمارى فعلى شما تجویز گردیده است لذا از مصرف آن درموارد   
 مشابه و یا توصیه آن به دیگران حتى در صورتى که علایم شبیه با شما دارند  

 دیگر از قبیل غذاها، مواد محافظ و رنگ ها
-در صورت ابتلا به هر بیمارى به ویژه: ابتلا یا سابقه ابتلا به مننژیوما، سابقه
 مشکلات عروق مغزى، سندرم دوبین-جانسون، سندرم روتور، ابتلا یا سابقه 

سابقه آمبولى ریوى)، بیمارى ها و نارسایى کبدى، ابتلا یا سابقه ابتلا به تومورهاى
  کبدى، بیمارى هاى بدخیم، افسردگى مزمن شدید، دیابت، کم خونى داسى شکل، 

 تغییرات عروقى، مشکلات وراثتى عدم تحمل گالاکتوز، فقدان یا کمبود لاکتاز لپ 

- در صورت مصرف هر گونه داروى دیگر حتى داروهاى گیاهى، ویتامین ها و 
مکمل هاى غذایى که با نسخه یا بدون نسخه مصرف مى کنید، به ویژه داروهاى

- خستگى و ضعف از عوارض معمول این دارو به خصوص در چند هفته اول 
مصرف مى باشد. هنگام رانندگى یا کار با وسایلى که نیاز به هوشیارى دارند

- در موارد اعتیاد مزمن به الکل پاسخ درمانى به این دارو مشاهده نمى شود.

- این دارو ممکن است بلوغ استخوانى و تکامل بیضه را به تاخیر بیاندازد بنابراین 

- عملکرد کبدى پیش از شروع درمان، بطور منظم طى درمان و یا  هر زمان که 
 علایم سمیت کبدى رخ دهد باید ارزیابى شود و در صورت بروز سمیت  کبدى 

(مانند بیمارى متاستاز دهنده) باشد که ادامه مصرف دارو به نفع بیمار باشد.)
- در مردان مبتلا به سرطان پروستات ممکن است محدود کردن دوره درمان

- از آنجایى که کم خونى از عوارض جانبى این دارو مى باشد لذا اندازه گیرى

- به علت گزارش مهار آدرنوکورتیکال، طى درمان با این دارو، عملکرد آدرنوکورتیکال 

- در صورت مصرف مقدار بیش از حد تجویز شده، با مرکز اطلاعات دارویى و 
سموم (DPIC) تماس بگیرید یا به بخش اورژانس نزدیکترین بیمارستان مراجعه  

- در صورت تجویز این دارو با دوز بالا به زنان، تمام موارد گفته شده براى زنان

- کنترل میل جنسى در انحراف یا بیش فعالى جنسى در مردان: 50 میلى گرم 

 مردان بزرگسال : روزانه 200 میلى گرم در 2 تا 3 دوز منقسم به مدت 5 تا 7 
 روز قبل از آغاز آنالوگ گنادورلین، سپس روزانه 200 میلى گرم در 2 تا 3 دوز 

- درمان تسکینى طولانى مدت کارسینوماى پروستات، زمانى که آنالوگ هاى
 گنادورلین تحمل نمى شود و یا جراحى تخلیه یک یا هر دو بیضه منع مصرف دارد،

- درمان گرگرفتگى همراه درمان آنالوگ گنادورلین یا بعد از جراحى تخلیه 

مردان بزرگسال: ابتدا 50 میلى گرم روزانه سپس ممکن است دوز روزانه
 بر اساس پاسخ بیمار تا 150 میلى گرم افزایش یابد. (50 تا 150 میلى گرم در

هر دارو به موازات اثر درمانى ممکن است باعث بروز بعضى عوارض ناخواسته 
نیز بشود. اگرچه همه این عوارض در یک فرد دیده نمى شود، ولى در صورت 

نمایید.

 و شیردهى ممنوع است.  

کاهش میل جنسى (برگشت پذیر)، مهار بازگشت پذیر تولید اسپرم، کاهش
 حجم انزال (برگشت پذیر)، حالت افسردگى و تغییر خلق، تنگى نفس، خستگى

هپاتیت و نارسایى کبدى، گر گرفتگى، افزایش تعریق، درد نوك پستان، بى قرارى،
 تغییر وزن، واکنش هاى پوستى، تولید نابجاى شیر و نودول هاى خوش خیم،  

(کاهش یا توقف رشد موى سر)، استئوپروز (پوکى استخوان)، کم فعالیتى غدد 
سباسه (احتمال بروز آکنه)، ترومبوآمبولى، نابارورى (برگشت پذیر)، مننژیوما 

 حداکثر دوز روزانه این دارو 300 میلى گرم مى باشد.


