
- دارو را دور از نور، در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد نگهدارى و از یخ زدگى محافظت نمایید.

راهنمایى هاى عمومى براى مصرف صحیح دارو:
این دارو براى بیمارى فعلى شما تجویز شده است. لذا در درمان موارد مشابه و یا توصیه به دیگران جداً

خوددارى نمایید. قبل از مصرف این دارو، وجود هر یک از موارد زیر را به پزشک خود اطلاع دهید:
- سابقه حساسیت به این دارو و یا سایر داروها، مواد جانبى داروها، غذاها و رنگ ها.

- ابتلا به سرطان پروستات و هایپرپلازى پروستات، سرطان پستان مردان، اختلالات کلیوى، نارسایى قلبى 
و سابقه انفارکتوس میوکارد.

- ابتلا به تومورهاى کبدى و یا سابقه قبلى آن.
- در صورت مصرف سایر داروها به خصوص ضد انعقادها و داروهاى هپاتوتوکسیک به پزشک خود اطلاع 

موارد منع مصرف:
- باردارى

- مردان مبتلا به سرطان پروستات و پستان
‑ استفاده از هورمون مردانه تستوسترون برای افزایش حجم عضلات و افزایش کارایی فیزیکی، در

  افراد سالم اکیداً ممنوع بوده و می تواند پیامدهای خطرناک و غیرقابل جبرانی در پی داشته باشد.
مصرف در باردارى:

‑ مصرف این دارو در دوران بارداری ممنوع است.

- از آنجایى که در ارتباط با ورود آندروژن ها به شیر مادر اطلاعات دقیق در دسترس نیست، لذا مصرف 
دارو در دوران شیردهى توصیه نمى گردد و در صورت لزوم مصرف دارو، شیردهى مى بایست متوقف 

احتیاط مصرف:
- استفاده طولانى مدت از این دارو ممکن است سبب بروز اختلالات افزایشى در تعداد گلبول هاى قرمز

 خون شود، بنابراین در طى درمان با این دارو انجام آزمایشات خون توصیه مى شود.
- این دارو مى تواند سرعت رشد تومورهاى پروستات موجود را افزایش داده و سبب هایپرپلازى پروستات

به خصوص در سالمندان شود. به همین جهت توصیه مى شود قبل از شروع درمان، تست هاى پروستات 
توسط پزشک انجام شده و در حین درمان نیز سلامت پروستات بیمار کنترل شود.

- مصرف طولانى مدت با دوز بالاى این دارو سبب مشکلات شدید مانند تومور کبدى، هپاتیت کلستاتیک 
و زردى مى گردد.

- قبل از تجویز دارو در پسران به منظور درمان بلوغ دیررس، در ارتباط با عارضه جانبى دارو بر روى بلوغ
استخوانى با والدین بیمار مذاکره نمایید و همچنین پایش بلوغ استخوان از طریق تعیین سن استخوان 

X-Rayدست و مچ دست توسط             هر 6 ماه یک بار مى بایست انجام شود.
- در بیماران مبتلا به سرطان پستان، درمان با آندروژن سبب افزایش سطح کلسیم از طریق تحریک لیز 
استخوانى مى گردد که در این صورت مى بایست دارو قطع شده و پایش سطح کلسیم ادرار و خون به 

طور مرتب انجام شود.
- ورم به علت احتباس آب و سدیم پس از مصرف، یکى از شکایات اصلى بیمارانى است که سابقه ابتلا به
بیمارى هاى کبدى، کلیوى و قلبى را دارند که در این افراد مى بایست علاوه بر قطع دارو، درمان با دیورتیک ها

نیز انجام شود.
- توصیه مى شود بررسى دوره اى عملکرد کبد و اندازه گیرى سطح آنتى ژن اختصاصى پروستات، کلسترول 

HDL      و          طى درمان با دارو انجام شود.
- در بیماران مبتلا به دیابت، تستوسترون سبب تغییر در سطح گلوکز خون مى گردد. لذا تنظیم مقدار 

دهید.

شود. 

مقدار و نحوه صحیح مصرف دارو:
مقدار مصرف دارو را پزشک تعیین مى کند. مقدار مصرف این دارو و طول درمان به سن، جنس، نوع 
بیمارى، پاسخ درمانى بیمار و عوارض جانبى بروز یافته بستگى دارد. به طور معمول استفاده از مقادیر

 بالاتر از 400 میلى گرم در یک ماه، به دلیل طولانى اثر بودن دارو و ماندگارى آن در بدن توصیه نمى شود. 
قبل از تزریق، آمپول را به آرامى بین کف دو دست چرخانیده و گرم نمایید تا کریستال هاى تشکیل شده 
در اثر نگهدارى در دماى پایین حل شود و سپس به صورت عضلانى عمیق و آهسته در عضله گلوتئال 

‑ از تزریق وریدی دارو خودداری نمایید.
- استفاده از سر سوزن و سرنگ مرطوب سبب کدر شدن محصول روغنى مى گردد که البته تغییرى در 

اثر بخشى دارو ایجاد نمى کند.
مقدار مصرف معمول دارو به شرح زیر است:

در هورمون تراپى مردانه: 50 تا 400 میلى گرم هر 2 تا 4 هفته یک بار
در کودکان، جهت بلوغ دیررس پسران: 50 تا 200 میلى گرم هر 2 تا 4 هفته یک بار و براى دوره محدود

(4 تا6 ماه)
در سرطان پستان متاستاتیک زنان: 200 تا 400 میلى گرم هر 2 تا 4 هفته یک بار تزریق مى شود و بیمار 

به طور مرتب پایش مى شود.
عوارض جانبى:

هر دارو به موازات اثرات درمانى ممکن است باعث بروز برخى عوارض ناخواسته نیز شود. اگرچه همه 
این عوارض در یک فرد دیده نمى شود، لیکن در صورت بروز عوارض زیر با پزشک و یا داروساز مشورت 

نکته: تجارب نشان داده است علایمى مانند تحریک سرفه و سختى تنفس در صورت تزریق سریع 
فرآورده هاى روغنى بیشتر دیده مى شوند.

عوارضى که نیاز به توجه بیشترى دارند و باید سریعاً به پزشک خود اطلاع دهید:
آمنوره و قاعدگى نامنظم، آکنه، کاهش سایز پستان، بزرگ شدن آلت تناسلى، خشونت و گرفتگى صدا،

الگوهاى طاسى موى مردانه، پوست چرب و افزایش رویش مو در صورت و بدن در زنان، عفونت ادرارى، 
تکرر ادرار، بزرگ شدن سایز پستان، ارکشن (راست شدن) ناخواسته، دردناك و طولانى مدت آلت تناسلى 

و کاهش تعداد اسپرم در مایع منى در مردان شایع است.
سایر عوارض جانبى: 

افسردگى، سردرد، مورمور شدن، ضعف و خستگى، زرد شدن پوست و چشم ناشى از اختلالات کبدى،   
مشکلات گوارشى (تهوع و استفراغ)، افزایش کلسترول خون و مهار فاکتورهاى انعقادى (خونریزى غیر   
طبیعى)، التهاب و درد در محل تزریق و واکنش هاى آنافیلاکسى، خونریزى گوارشى و هایپرپلازى خوش-  

 خیم پروستات در مردان مى باشد. در صورت بروز عوارض دیگر مى توانید با پزشک و یا داروساز خود
 تماس بگیرید.

شرایط نگهدارى:

- دارو را دور از دسترس کودکان نگهدارى نمایید.

تلفن صداى مشترى: 19-44905517 داخلى 358

تزریق نمایید.

نمایید.

Andozix-IH 
Injectable Solution 

Testosterone Enanthate 100 & 250  250 تستوسترون انانتات 100 و
آندوزیکس-آى اچ  

محلول قابل تزریق 

مصرف در شیردهى:

مصرف انسولین مورد نیاز مى باشد. 

افزایش یا کاهش تمایلات جنسى، احتباس مایعات در بدن مانند تورم در پاها و زانوها، استرس و اضطراب، 


